
みみんんななのの精精神神保保健健福福祉祉をを語語ろろうう会会  
 

 

 

香川県精神保健福祉センターでは、『みんなの精神保健福祉を語ろう会』（以下、語

ろう会）を年 1回開催しています。「語ろう会」は、地域保健福祉活動の推進を図るために、

精神保健福祉に関心のある参加者が自由に語り合い、共に考える会です。 

今年度も、この会の企画や運営に携わっていただける実行委員を募集しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※実行委員会は、毎月開催していますが、ご都合のいい日だけの参加でも構いませんので、お気

軽にお申込みください。精神保健福祉に関心のある方のご参加をお待ちしています。 

※実行委員としてお手伝いいただける方は、５月 1 日（金）までに、裏面の申込書に必要事項を

記入して FAXしていただくか、下記問い合わせ先までお電話ください。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

  居場所「はばたき」（身近で自由に語り合う場）の開催について   

日常のことを話したり、ピアサポーター活動について語り合ったり等、どのような場

にするのか参加者で考えながら、居心地の良い場を作っていきましょう。 

日   時：毎月 第 2月曜日 １５：００～１６：００（祝日は休み） 

【第 1回 ２０２６年 5月１１日（月）】 

会   場：香川県精神保健福祉センター（高松合同庁舎４階） 

     高松市松島町一丁目 17－28 

対 象 者：ピアサポーター活動に興味・関心のある当事者 

運営方法：香川県で登録し、活動しているピアサポーターが中心となり運営 

           ※事前申し込みは不要です。当日自由にご参加ください。 

 

《 実行委員会 》 

日 時：毎月 第 2月曜日 １３：３０～１５：００（祝日は休み） 

【第 1回 ２０２６年 5月１１日（月）】 

会 場：香川県精神保健福祉センター（高松合同庁舎４階） 

      高松市松島町一丁目 17－28 

議 題：令和８年度 みんなの精神保健福祉を語ろう会 について 

   （役員の選出、「語ろう会」の時期やテーマ等の意見交換等） 

   

 

【 問合わせ先 】 

香川県精神保健福祉センター 

    TEL：０８７-８０４-５５６６  FAX：０８７-８３５-５４７４ 

 



実行委員として活動に参加される方は、下記申込書をご提出ください。 

 

 

 

 
 

 

 
 

令和８年度「 みんなの精神保健福祉を語ろう会 」 

      実 行 委 員 申 込 書 

 

氏 名
ふ り が な

  

連 絡 先 

（電話番号） 
 

所 属 

（利用している事業所等） 
 

E-mail  

備 考  

※ 氏名、連絡先を必ずご記入ください。 

※ 得られた個人情報については、当会に関する連絡手段の目的に限り使用いたします。 

 

 

第１回 実行委員会（2026 年 5 月１１日）に参加できますか？ 

必ず下記のいずれかに○をしてください。 

 

できる できない 未定 

※ 参加できない場合は、第２回実行委員会について、上記連絡先へご案内いたします。 

 

 
応募締め切り 

5/1（金） 

香川県精神保健福祉センター  

語ろう会担当者 宛 

ＦＡＸ：087-835-5474 

ＴＥＬ：087-804-5566 


