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表１：年齢階級別市町国保加入割合 

区    分 0～14 歳 15～64 歳 65～74 歳 全体（0～74 歳） 

令和５年度 
香川県 8.6% 15.1% 67.5% 23.4% 

全国 9.9% 16.1% 64.8% 22.8% 

令和６年度 
香川県 8.2% 14.7% 65.9% 22.5% 

全国 9.6% 15.7% 63.2% 22.0% 

令和７年度 

(速報値) 

香川県 7.9％ 13.8％ 64.9％ 21.2％ 

全国 9.2％ 15.5％ 61.5％ 21.4％ 

※全人口に占める年齢階級別の国保の加入割合を示している。 

資料：香川県「香川県人口移動調査報告（令和５･６年10月１日）」、総務省「住民基本台帳（令和８年１月１日）」 

資料：厚生労働省「国民健康保険実態調査（保険者票編）」（令和５･６･７年 9 月 30 日） 

 

表２：年齢階級別市町国保被保険者数 

区    分 
0～14 歳 15～64 歳 65～74 歳 

計 
 割合  割合  割合 

令和５年度 
香川県 9,145 人 5.3% 75,693 人 43.8% 88,000 人 50.9% 172,838 人 

全国 1,405,839 人 5.9% 11,898,958 人 50.1% 10,472,223 人 44.0% 23,777,020 人 

令和６年度 
香川県 8,458 人 5.2% 73,012 人 44.8% 81,355 人 50.0% 162,825 人 

全国 1,321,492 人 5.8% 11,608,595 人 51.1% 9,781,733 人 43.1% 22,711,820 人 

令和７年度 

（速報値） 

香川県 8,024 人 5.2% 71,210 人 45.8% 76,089 人 49.0% 155,323 人 

全国 1,242,952 人 5.7% 11,394,572 人 52.2% 9,185,498 人 42.1% 21,823,022 人 

  ※表中の「割合」は、国保加入者における各年齢階級別の被保険者数の割合を示している。 

資料：厚生労働省「国民健康保険実態調査（保険者票編）」（令和５･６･７年９月 30 日） 
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表３：市町別年齢階級別被保険者数（令和７年９月30日） 

保険者名 
０～１４歳 １５～６４歳 ６５～７４歳 

計 
 割合  割合  割合 

高松市 3,429 人 5.3% 31,605 人 48.9% 29,649 人 45.8% 64,683 人 

丸亀市 1,136 人 6.3% 8,482 人 46.9% 8,468 人 46.8% 18,086 人 

坂出市                                   391 人 4.9% 3,479 人 43.9% 4,047 人 51.1% 7,917 人 

善通寺市                                 308 人 6.2% 2,273 人 45.7% 2,390 人 48.1% 4,971 人 

観音寺市                                 510 人 5.0% 4,581 人 44.7% 5,152 人 50.3% 10,243 人 

土庄町                                   117 人 4.4% 1,046 人 39.2% 1,503 人 56.4% 2,666 人 

三木町                                   231 人 4.9% 2,043 人 43.0% 2,479 人 52.2% 4,753 人 

直島町                                   24 人 5.6% 175 人 41.1% 227 人 53.3% 426 人 

宇多津町                                 167 人 6.3% 1,379 人 51.8% 1,117 人 41.9% 2,663 人 

琴平町                                   58 人 4.1% 626 人 44.4% 727 人 51.5% 1,411 人 

多度津町                                 162 人 4.5% 1,579 人 43.9% 1,856 人 51.6% 3,597 人 

さぬき市                                 324 人 4.0% 3,361 人 41.7% 4,377 人 54.3% 8,062 人 

東かがわ市 197 人 3.8% 2,178 人 41.8% 2,832 人 54.4% 5,207 人 

三豊市  493 人 4.6% 4,519 人 42.0% 5,742 人 53.4% 10,754 人 

まんのう町                               162 人 5.1% 1,243 人 39.1% 1,772 人 55.8% 3,177 人 

小豆島町                                 123 人 4.7% 1,069 人 40.6% 1,444 人 54.8% 2,636 人 

綾川町                                   192 人 4.7% 1,572 人 38.6% 2,307 人 56.7% 4,071 人 

香川県 8,024 人 5.2% 71,210 人 45.8% 76,089 人 49.0% 155,323 人 

全国 1,242,952 人 5.7% 11,394,572 人 52.2% 9,185,498 人 42.1% 21,823,022 人 

資料：厚生労働省「国民健康保険実態調査 令和７年度速報（保険者票編）」 

※表中の「割合」は、国保加入者における各年齢階級別の被保険者数の割合を示している。端数処理により、合計が100％とならない場合がある。
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表４：市町別一人当たり所得 

保険者名 令和５年度 令和６年度 令和７年度 

高松市 63.8 万円 63.7 万円 68.1 万円 

丸亀市 58.4 万円 58.3 万円 63.4 万円 

坂出市 52.6 万円 54.5 万円 58.9 万円 

善通寺市 50.９万円 52.９万円 57.0 万円 

観音寺市 61.0 万円 59.8 万円 62.1 万円 

土庄町 49.6 万円 49.7 万円 53.1 万円 

三木町 53.5 万円 55.4 万円 61.9 万円 

直島町 55.5 万円 64.1 万円 70.3 万円 

宇多津町 64.3 万円 63.5 万円 67.1 万円 

琴平町 46.4 万円 49.4 万円 51.7 万円 

多度津町 52.2 万円 56.5 万円 57.9 万円 

さぬき市 49.9 万円 48.3 万円 51.9 万円 

東かがわ市 49.3 万円 49.9 万円 55.6 万円 

三豊市 54.9 万円 55.6 万円 64.0 万円 

まんのう町 55.8 万円 53.6 万円 68.5 万円 

小豆島町 40.3 万円 42.2 万円 47.1 万円 

綾川町 55.7 万円 55.6 万円 58.9 万円 

県平均 58.3 万円 58.5 万円 63.4 万円 

全国平均 71.3 万円 75.6 万円 80.9 万円 

資料：厚生労働省「国民健康保険実態調査（保険者票編）」 

令和 7年度は速報値 

※  旧ただし書方式による課税標準額（前年） 

            被保険者総数 

表５：市町別一人当たり医療費（年齢調整前） 

保険者名 令和５年度 令和６年度 令和７年度 

高松市 487,866 円 499,029 円 502,921 円 

丸亀市 483,271 円 507,119 円 524,268 円 

坂出市 541,763 円 557,414 円 579,761 円 

善通寺市 554,044 円 552,816 円 562,780 円 

観音寺市 510,913 円 538,279 円 550,291 円 

土庄町 498,084 円 507,919 円 564,192 円 

三木町 521,593 円 504,873 円 566,389 円 

直島町 551,245 円 604,837 円 647,108 円 

宇多津町 455,010 円 431,085 円 430,874 円 

琴平町 468,846 円 485,182 円 503,929 円 

多度津町 514,611 円 513,626 円 518,926 円 

さぬき市 517,093 円 510,162 円 527,663 円 

東かがわ市 515,989 円 501,148 円 545,474 円 

三豊市 492,942 円 503,383 円 522,112 円 

まんのう町 513,785 円 543,394 円 518,579 円 

小豆島町 492,480 円 522,835 円 507,335 円 

綾川町 557,411 円 584,677 円 620,687 円 

県平均 500,426 円 511,555 円 524,403 円 

全国平均 418,253 円 ― ― 

資料：厚生労働省「国民健康保険事業年報」 
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表６：市町別国民健康保険収支状況（令和７年度）                             （単位：百万円） 

区分 

保険者名 
収入額(A) 支出額(B) 

収支差引額(C) 

(A)-(B) 

単年度 

収入額(D) 

単年度 

支出額(E) 

単年度収支差 

(D)-(E) 
基金保有額 

高松市 39,393 39,393 0 39,344 39,393 ▲49 0 

丸亀市 11,917 11,248 669 11,301 11,248 54 551 

坂出市 5,467 5,403 64 5,331 5,272 59 662 

善通寺市 3,302 3,281 21 3,245 3,276 ▲31 194 

観音寺市 6,700 6,678 23 6,640 6,678 ▲37 28 

土庄町 1,803 1,769 34 1,718 1,768 ▲50 311 

三木町 3,156 3,134 22 3,074 3,134 ▲60 259 

直島町 372 355 17 347 335 12 20 

宇多津町 1,443 1,403 40 1,375 1,403 ▲28 138 

琴平町 877 861 16 856 855 1 159 

多度津町 2,339 2,228 111 2,206 2,227 ▲20 398 

さぬき市 5,049 4,957 92 4,843 4,955 ▲112 229 

東かがわ市 3,520 3,307 214 3,285 3,304 ▲20 286 

三豊市 6,777 6,601 176 6,645 6,599 46 415 

まんのう町 1,943 1,910 34 1,907 1,909 ▲2 247 

小豆島町 1,629 1,618 11 1,596 1,617 ▲21 221 

綾川町 3,051 3,036 16 3,030 3,032 ▲2 355 

県合計 98,739 97,181 1,558 96,745 97,004 ▲259 4,473 

資料：香川県「国民健康保険事業年報（令和 7年度）」※端数処理により、合計が一致しない場合がある。 
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表７：市町別一般会計からの法定外繰入状況（令和７年度）                           （単位：千円） 

保険者名 

決算補填等目的 決算補填等目的以外 

計 保険料(税)の 

負担緩和 

累積赤字補

填のため 

保険料(税)

の減免 

地方単独事業

の医療給付費

波及増等 

保健事業費 
直営診療 

施設 
基金積立 その他 

高松市 0 0 0 153,206 111,809 23,881 0 0 288,897 

丸亀市 0 0 0 97,027 0 70,522 0 0 167,549 

坂出市 0 0 0 26,506 0 3,185 0 0 29,691 

善通寺市 0 0 0 26,000 0 0 0 0 26,000 

観音寺市 0 0 0 51,359 50,209 21,327 0 0 122,895 

土庄町 0 0 0 0 19 0 0 3,404 3,423 

三木町 0 0 0 19,906 0 0 0 0 19,906 

直島町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

宇多津町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

琴平町 0 0 0 4,008 0 0 0 0 4,008 

多度津町 0 0 0 0 0 17,436 0 0 17,436 

さぬき市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

東かがわ市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

三豊市 0 0 0 32,699 8,831 0 0 0 41,530 

まんのう町 0 0 0 52,693 1,499 0 0 0 54,192 

小豆島町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

綾川町 0 0 0 17,296 9,125 0 0 83,580 110,001 

県合計 0 0 0 480,699 181,492 136,351 0 86,984 885,526 

資料：厚生労働省「国民健康保険実施状況報告」※端数処理により、計が一致しない場合がある。 
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表８：市町別保険料率（令和８年度） 

 

表９：賦課限度額（令和８年度） 

 医療分 後期高齢者支援金分 介護納付金分 子ども・子育て支援納付金分 

賦課限度額 670,000 円 260,000 円 170,000 円 30,000 円 

保険者名 

医療分 後期高齢者支援分 介護納付金分 子ども・子育て支援納付金分 

所得割率

（％） 

均等割額 

(円) 

平等割額 

(円) 

所得割率

（％） 

均等割額 

(円) 

平等割額 

(円) 

所得割率

（％） 

均等割額 

(円) 

平等割額 

(円) 

所得割率

（％） 

均等割額 

(円) 

18 歳以上均

等割額(円) 

平等割額 

(円) 

高松市 9.88 31,700 21,700 2.60 8,700 5,800 2.16 9,400 4,600 0.28 1,300 100 800 

丸亀市 8.30 27,500 28,300 2.60 7,000 7,000 2.30 8,000 5,000 0.26 1,107 60 716 

坂出市 8.80 28,000 28,000 2.70 8,300 7,000 2.40 9,000 5,500 0.29 1,133 49 729 

善通寺市 8.10 30,000 26,000 2.20 8,000 6,000 2.30 9,000 7,000 0.27 1,100 100 700 

観音寺市 9.30 32,300 26,100 2.60 9,000 5,700 1.80 8,700 4,800 0.30 1,150 50 700 

土庄町 7.10 27,900 21,500 2.40 8,100 5,800 2.05 9,900 5,600 0.28 1,100 50 700 

三木町 6.70 27,900 24,200 2.05 9,700 6,900 1.45 10,400 5,300 0.27 1,000 100 800 

直島町 8.82 36,700 25,600 2.82 11,800 7,600 2.49 13,100 6,400 0.29 1,100 100 800 

宇多津町 7.00 30,000 22,000 2.20 9,600 6,000 2.00 9,500 4,500 0.28 1,160 70 720 

琴平町 8.00 32,000 23,200 2.03 8,400 5,800 1.89 10,100 4,900 0.28 1,180 40 740 

多度津町 7.60 30,000 20,000 2.10 8,800 6,000 2.10 9,200 4,400 0.29 1,127 54 749 

さぬき市 7.90 28,000 27,000 2.20 6,000 4,500 1.90 8,000 4,500 0.29 1,060 40 700 

東かがわ市 8.20 28,000 23,600 2.50 8,000 7,000 2.00 9,000 4,900 0.29 1,100 50 700 

三豊市 7.40 29,000 27,000 2.60 8,400 8,400 2.20 8,000 8,000 0.27 1,050 50 700 

まんのう町 6.70 26,000 19,000 2.50 9,500 7,000 1.80 10,000 5,000 0.27 1,200 50 720 

小豆島町 7.60 29,800 20,100 2.40 9,100 6,100 1.80 9,400 4,600 0.28 1,020 80 700 

綾川町 7.50 28,000 24,000 2.40 10,000 7,000 2.30 10,000 6,000 0.27 1,050 50 700 
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表１０：市町別一人当たり保険料調定額 

保険者名 令和５年度 令和６年度 令和７年度 

高松市 106,731 円  110,853 円 114,603 円 

丸亀市 100,153 円  101,311 円 106,568 円 

坂出市 97,919 円  102,538 円 106,541 円 

善通寺市 95,396 円  98,738 円 101,767 円 

観音寺市 98,874 円  101,728 円 106,490 円 

土庄町 90,803 円  87,253 円 90,093 円 

三木町 88,930 円  90,512 円 94,917 円 

直島町 118,775 円  112,855 円 122,985 円 

宇多津町 94,154 円  98,079 円 100,825 円 

琴平町 89,403 円  94,601 円 98,711 円 

多度津町 89,718 円  92,936 円 96,603 円 

さぬき市 84,708 円  86,486 円 90,560 円 

東かがわ市 90,142 円  92,006 円 94,706 円 

三豊市 97,176 円  98,997 円 105,315 円 

まんのう町 83,005 円  85,089 円 92,044 円 

小豆島町 86,202 円  82,733 円 85,186 円 

綾川町 96,550 円  97,732 円 101,857 円 

県平均 99,549 円  102,402 円 106,659 円 

全国平均 100,997 円 ― ― 

注）現年度分かつ介護納付金分を含む。 

資料：厚生労働省「国民健康保険事業年報」 

香川県「国民健康保険事業状況」 

表１１：市町別収納率（現年分・滞納繰越分）      （単位：％） 

保険者名 

令和５年度 令和６年度 令和７年度 

現年分 
滞納 

繰越分 
現年分 

滞納 

繰越分 
現年分 

滞納 

繰越分 

高松市 91.63  24.32  91.92  26.43  91.82  25.08  

丸亀市 93.40  24.31  93.29  25.54  93.86  24.05  

坂出市 93.17  29.40  93.11  30.00  93.02  25.26  

善通寺市 94.27  23.39  94.13  21.57  95.26  17.25  

観音寺市 93.87  16.10  93.03  17.26  93.40  16.48  

土庄町 96.60  14.41  96.38  9.57  95.95  12.45  

三木町 95.86  23.44  95.55  16.89  95.55  14.43  

直島町 99.07  4.15  97.93  6.54  95.78  8.02  

宇多津町 92.23  16.05  91.58  16.27  92.91  17.98  

琴平町 95.91  21.75  97.34  22.58  97.14  25.06  

多度津町 92.93  21.34  94.92  15.08  95.23  11.78  

さぬき市 96.22  36.07  95.63  30.64  96.25  29.53  

東かがわ市 95.59  33.60  95.15  36.04  95.27  32.64  

三豊市 95.97  20.20  95.80  18.06  95.85  16.82  

まんのう町 98.14  23.26  98.03  24.90  98.40  19.53  

小豆島町 96.06  21.44  96.15  24.66  95.47  22.72  

綾川町 96.92  26.48  96.39  27.55  96.40  21.76  

県平均 93.38  23.48  93.37  24.25  93.49  22.51  

全国平均 94.20 24.32 ― ― ― ― 

資料：厚生労働省「国民健康保険事業年報」 
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表１２：市町別滞納者等の状況（令和７年６月１日現在） 

保険者名 世帯数 
滞納世帯数 特別療養費支給対象世帯数 

 割合  割合 

高松市 46,776  7,649  16.4% 0  0.0% 

丸亀市 12,775  821  6.4% 0   0.0% 

坂出市 5,759  999  17.3% 0 0.0% 

善通寺市 3,595  252  7.0% 4   0.1% 

観音寺市 7,107  634  8.9% 0  0.0% 

土庄町 1,888  101  5.4% 0  0.0% 

三木町 3,328  80  2.4% 0   0.0% 

直島町 312  9  2.9% 0  0.0% 

宇多津町 1,911  170  8.9% 0   0.0% 

琴平町 1,020  94  9.2% 0  0.0% 

多度津町 2,637  371  14.1% 3   0.1% 

さぬき市 5,789  561  9.7% 0   0.0% 

東かがわ市 3,731  417  11.2% 0 0.0% 

三豊市 7,510  399  5.3% 22  0.3% 

まんのう町 2,195  63  2.9% 0   0.0% 

小豆島町 1,956  190  9.7% 0   0.0% 

綾川町 2,831  66  2.3% 2   0.1% 

県合計 111,120 12,876 11.6％ 31 0.1％ 

全国（R6.6.1） 16,075,041 1,829,802 11.4％ ― ― 

資料：香川県健康政策課国民健康保険室調べ 

厚生労働省「令和５年度国民健康保険（市町村）の財政状況について」※全国については令和 6年 6 月 1日の状況である。  
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表１３：市町別滞納処分の実施状況（令和６年度） 

保険者名 
延べ差押数

（世帯） 

差押金額 

（千円） 

1 件当たり 

金額（千円） 

主な差押え物件 

預貯金 給与 
税等の 

還付金 

保険の 

払戻金 
不動産 動産 その他 

高松市 261 156,799 601 〇 〇  〇   〇 

丸亀市 22 13,688 622 〇 〇 〇 〇   〇 

坂出市 92 52,055 566 〇 〇  〇  〇 〇 

善通寺市 104 14,666 141 〇 〇  〇   〇 

観音寺市 21 9,411 448 〇 〇 〇 〇    

土庄町 1 445 445  〇      

三木町 7 1,384 198 〇 〇  〇   〇 

直島町 0 0 0        

宇多津町 6 615 103 〇       

琴平町 0 0 0        

多度津町 40 5,130 128 〇 〇     〇 

さぬき市 4 2,183 546  〇  〇 〇   

東かがわ市 39 7,009 180 〇 〇  〇   〇 

三豊市 71 35,757 504 〇 〇  〇   〇 

まんのう町 40 2,817 70 〇 〇  〇   〇 

小豆島町 3 317 106  〇 〇     

綾川町 15 5,133 342 〇 〇     〇 

県合計 726 307,409 423 12 14 3 10 1 1 10 

全国（R5） 327,401 66,421,998 203 ― ― ― ― ― ― ― 

資料：厚生労働省「国民健康保険実施状況報告」 ※全国については令和５年度の状況である。 
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表１４：市町別収納対策の実施状況（令和６年度） 

保険者名 
コールセンター

の設置 
滞納整理機構 

税の専門家の

配置 

収納対策研修 

の実施 

MPNを利用した

口座振替の推進 
コンビニ収納 

ペイジーによる 

納付方法の多様化 

多重債務 

相談 

高松市    〇 〇 〇 〇 〇 

丸亀市 〇 〇  〇 〇 〇 〇 〇 

坂出市  〇  〇  〇 〇  

善通寺市 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 

観音寺市  〇  〇  〇   

土庄町         

三木町    〇  〇   

直島町       〇  

宇多津町         

琴平町 〇 〇  〇  〇 〇  

多度津町  〇  〇  〇 〇 〇 

さぬき市  〇   〇 〇  〇 

東かがわ市  〇  〇  〇   

三豊市  〇   〇 〇 〇  

まんのう町 〇 〇    〇 〇  

小豆島町  〇  〇    〇 

綾川町  〇  〇 〇 〇 〇  

実施市町数 

（実施率） 

4 

（23.5％） 

12 

（70.6％） 

1 

（5.9％） 

11 

（64.7％） 

6 

（35.3％） 

13 

（76.5％） 

10 

（58.8％） 

6 

(35.3％) 

全国実施（R5） 15.4％ 37.7％ 17.1％ 62.9％ 21.3％ 83.3％ 21.6％ 38.4％ 

資料：厚生労働省「国民健康保険事業実施状況報告」 ※全国については令和５年度の状況である。

10



 

 

 

表１５：市町別診療報酬明細書点検調査の状況（令和６年度） 

保険者名 

被保険者１人当たり財政効果（円） 

財 政 効 果 額 等 内容点検（再掲） 

過誤調整 返納金 計 金額 

高松市 2,290 409 2,700 216 

丸亀市 911 1,976 2,887 116 

坂出市 3,574 658 4,231 1,780 

善通寺市 2,605 128 2,734 185 

観音寺市 1,600 499 2,099 167 

土庄町 896 267 1,163 53 

三木町 1,125 1,203 2,328 156 

直島町 447 0 447 193 

宇多津町 264 777 1,041 35 

琴平町 1,960 295 2,254 63 

多度津町 3,735 327 4,062 135 

さぬき市 855 447 1,302 200 

東かがわ市 1,100 0 1,100 484 

三豊市 1,611 1,947 3,558 496 

まんのう町 589 97 686 98 

小豆島町 420 0 420 350 

綾川町 2,072 230 2,302 1,616 

県合計 1,857 701 2,558 334 

全国（R５） 1,925 717 2,641 657 

資料：厚生労働省「国民健康保険実施状況報告」 

表１６：市町別ジェネリック医薬品差額通知実施状況（令和６年度） 

保険者名 実施回数 対象月数 実施件数 

差額通知によ

る切り替え額

※ 

高松市 4 4 4,539 2,300,323 

丸亀市 2 2 511 669,843 

坂出市 2 2 278 571,338 

善通寺市 2 2 195 222,380 

観音寺市 2 2 454 390,958 

土庄町 2 2 153 290,454 

三木町 2 2 149 115,239 

直島町 2 2 18 9,137 

宇多津町 2 2 53 97,895 

琴平町 2 2 49 114,021 

多度津町 2 2 235 352,336 

さぬき市 2 2 188 269,260 

東かがわ市 2 2 147 138,731 

三豊市 2 2 392 500,113 

まんのう町 2 2 92 145,828 

小豆島町 2 2 99 95,378 

綾川町 2 2 126 111,725 

資料：厚生労働省「国民健康保険実施状況報告」 

   香川国民健康保険団体連合会「差額通知連合会集計表」 

※令和７年４月末確認時点の集計(差額通知は令和６年６月､12月送付) 

※端数処理により、計が一致しない場合がある。 

 

※金額は患者負担相当額を含む（10割）。 

担相当額を含む 

 

※全国については、令和５年度の状況である。 
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表１７：市町別第三者納付金状況（令和６年度）                       表１８：市町別療養費（柔道整復師）点検状況（令和６年度） 

 

 

 

 

保険者名 調定件数(件) 
調定額 

(千円) 

収納額 

(千円) 

滞納額 

(千円) 

高松市 38 7,075 5,221 1,854 

丸亀市 19 19,507 19,507 0 

坂出市 9 3,671 3,404 267 

善通寺市 9 9,769 9,769 0 

観音寺市 6 1,016 1,016 0 

土庄町 1 147 147 0 

三木町 1 1,082 1,082 0 

直島町 0 0 0 0 

宇多津町 2 21,298 21,298 0 

琴平町 3 19 19 0 

多度津町 1 4 4 0 

さぬき市 2 5,641 5,641 0 

東かがわ市 2 97 97 0 

三豊市 9 1,541 1,541 0 

まんのう町 5 257 257 0 

小豆島町 0 0 0 0 

綾川町 1 46 46 0 

保険者名 二次点検 患者調査 

高松市 ○ ○ 

丸亀市 ○ ○ 

坂出市 ○ ○ 

善通寺市 ○ ○ 

観音寺市 ○ ○ 

土庄町 ○ ○ 

三木町 ○ ○ 

直島町 ○  

宇多津町 ○ ○ 

琴平町 ○ ○ 

多度津町 ○ ○ 

さぬき市 ○ ○ 

東かがわ市 ○ ○ 

三豊市 ○ ○ 

まんのう町 ○ ○ 

小豆島町 ○ ○ 

綾川町 ○ ○ 

資料：厚生労働省「国民健康保険実施状況報告」 

担相当額を含む 

 

資料：厚生労働省「国民健康保険実施状況報告」 

担相当額を含む 
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表１９：市町別特定健康診査受診率・特定保健指導実施率 

保険者名 

特定健康診査受診率（%） 特定保健指導実施率（%） 

令和 

３年度 

令和 

４年度 

令和 

５年度 

令和 

６年度 

令和 

３年度 

令和 

４年度 

令和 

５年度 

令和 

６年度 

高松市 43.5  43.9 44.6 45.0  24.0  23.5 27.6 24.2  

丸亀市 36.7  38.4 36.9 39.0  11.6  16.0 11.7 14.9  

坂出市 36.6  37.3 39.2 40.3  22.1  18.0 21.2 26.2  

善通寺市 40.5  40.9 42.6 44.4  24.6  25.9 18.9 19.7  

観音寺市 44.4  43.1 44.5 46.1  16.8  17.4 19.2 20.6  

さぬき市 41.8  40.5 40.6 40.1  38.6  40.1 41.9 37.6  

東かがわ市 40.9  43.3 42.1 42.4  36.5  33.7 38.8 33.8  

三豊市 40.2  45.1 46.4 47.8  35.3  35.0 29.4 37.6  

土庄町 35.0  35.0 33.6 33.6  23.8  27.6 18.0 2.4  

三木町 42.8  42.1 44.8 45.3  32.1  36.1 32.4 24.5  

直島町 31.9  35.0 33.9 35.8  10.5  22.2 16.7 6.3  

宇多津町 35.3  34.9 36.8 38.6  13.7  16.5 17.7 21.1  

琴平町 41.6  45.6 45.4 44.6  64.9  46.1 40.0 36.8  

多度津町 42.5  42.8 43.5 44.2  16.9  13.9 11.5 13.7  

まんのう町 52.3  55.2 57.8 57.0  32.7  29.2 20.2 18.3  

小豆島町 38.3  38.5 37.0 40.5  8.1  35.5 36.5 14.0  

綾川町 50.1  54.7 54.0 54.3  27.5  49.6 50.4 57.3  

香川県 41.8  42.7 43.2 44.1 24.5  26.0 26.5 25.4 

全国 36.4  37.5 38.2 38.8 27.9  28.8 29.1 30.0 

資料：「特定健康診査・特定保健指導の実施状況について」厚生労働省公表資料 
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表２０：市町別保健事業（国保ヘルスアップ事業）の実施状況（令和７年度） 

資料：香川県健康政策課国民健康保険室調べ 

保険者名 

国保一般事業 生活習慣病予防対策 生活習慣病等重症化予防対策 
医薬品の適 
正使用を推 
進する取組 

ＰＨＲの利 
活用を推進 
する取組 

健康教 

育、健 
康相談 

地域包 

括ケア 
の視点 
を踏ま 

えた保 
健事業 

保険者 

独自の 
取組み 

特定健 

診未受 
診者対 
策 

特定保 

健指導 
未利用 
者対策 

４０歳 

未満早 
期介入 
保健指 

導事業 

特定健 

診継続 
受診対 
策等 

その他 

生活習 
慣病予 
防対策 

生活習 

慣病等 
重症化 
予防 

糖尿病 

性腎症 
重症化 
予防 

保健指 

導(禁煙 
支援) 

保健指

導(二次
性骨折
予防に

関する
取組) 

保健指

導（その
他） 

医薬品 

の適正 
使用を 
促す保 

健指導 

ＰＨＲ 

を利活 
用した 
保健事 

業 

高松市 ○ ○  ○    ○ ○ ○    ○ ○ 

丸亀市 ○   ○ ○ ○    ○      

坂出市  ○  ○  ○  ○ ○   ○  ○  

善通寺市 ○   ○ ○    ○ ○  ○ ○ ○  

観音寺市 ○   ○   ○ ○ ○ ○    ○  

土庄町 ○   ○    ○ ○ ○      

三木町 ○   ○    ○ ○       

直島町 ○    ○ ○   ○       

宇多津町 ○   ○     ○     ○  

琴平町 ○   ○ ○     ○      

多度津町    ○ ○    ○     ○  

さぬき市 ○   ○   ○ ○  ○    ○  

東かがわ市    ○  ○  ○ ○ ○      

三豊市 ○   ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○  ○  ○  

まんのう町    ○    ○  ○      

小豆島町    ○  ○   ○     ○  

綾川町  ○  ○  ○ ○ ○ ○   ○  ○  

実施市町数 11 3 0 16 6 7 4 10 13 10 0 4 1 10 1 
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