
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 丸亀高校全日制課程１年生が、地元自主防災会の協力を得て、防災研修に取り

組みます。 

異常気象や南海トラフ地震により、甚大な災害が想定されている中、災害から

自分自身の身を守るために、防災・減災の基本技術と知識を学びます。また、災

害発生時の「共助」の担い手として、地域の方々と協力して行動できるようにな

ることを目的に研修に取り組みます。 

具体的には、「応急手当」「担架組立・搬送」「土のう作りと積み方」などにつ

いて実習を通して学びます。 

 

 

１ 日 時 令和８年１０月１日（木） １３：１０～１５：２０ 

 

２ 場 所 香川県立丸亀高等学校 運動場・第２体育館 

                

３ 参加者  全日制課程１年生２８０名、教職員１４名 

 

４ 協力者  丸亀市城西地区自主防災会１０名 

（予定）  丸亀市川西地区自主防災会３０名 

  

５ 内 容（天候により項目が変更する可能性あり） 

       ・応急手当訓練 

       ・担架組立・搬送訓練 

       ・土のう作りと積み方訓練 

       ・消火訓練（水消火器による消火訓練） 

       ・クラッシュ症候群防止訓練 

       ・災害用トイレの組み立てと使用訓練 

・避難所作り訓練 

  

６ その他  地元自主防災会の協力を得ての防災研修は、今回で１７回目の

実施となります。 

令和８年９月１５日（火） 

丸亀高等学校 

担当者 教頭 藤谷 

 電 話 0877-23-5248 

 ＦＡＸ 0877-23-6013 

「共助」の担い手として


