
１ 主 催 「おいでまい」委員会

２ 日 時 令和８年12月３日（木） 

＜第１回＞ 午前10時 から 11時30分 まで ＜第２回＞ 午後１時30分 から ３時 まで

３ 集合場所 Fantudio Takamatsu（高松市常磐町１丁目３番地１ 瓦町FLAG 地下１階）

４ 講 師 まるみキッチン 氏 

（SNS総フォロワー数370万人超、レシピ本大賞受賞の人気料理人）

５ 内 容 （１）香川のお米「おいでまい」の開発経緯や特徴、美味しさの秘密について説明

                    （２）まるみキッチン氏考案の「おいでまい」を使った簡単・時短レシピの調理実演 

                    （３）参加者自身で調理を行い、参加者全員で実食

12月３日は「香川県民の日」！

「さぬき米おいでまい食堂」参加者募集！

● 対 象 香川県内の高校生・専門学校生・大学生（１回の申し込みにつき最大３名まで応募可）

● 人 数 各回約30名（計60名程度）※先着順

● 参 加 費  無料

● 申込方法 応募専用フォームからお申し込みください。

● 募集期間 令和８年10月26日（月）～11月22日（日）
※定員になり次第、受付を終了します。

● 結果通知 令和８年11月24日（火）目途にメールで通知します。期日が過ぎても結果通知が届かない
場合は、事務局までお問い合わせください。
*県ＨＰ・SNS等への掲載のため、写真を撮影します。御了承の上お申し込みください。

● そ の 他  天候等により中止の場合は、前日午後１時に判断し、メールにより連絡します。

「おいでまい」委員会（会長：秋山浩章）では、香川県オリジナル米「おいでまい」の魅力発信と

消費拡大を目的に、県内の高校生・大学生などを対象とした料理教室「さぬき米おいでまい食堂」を開催し

ます。

当日は、人気料理家の「まるみキッチン」さんを講師に迎え、「おいでまい」のおいしさや特長について

学びます。さらに、簡単・時短レシピの実演や調理、試食を通じて、「おいでまい」の魅力を楽しく体感し

ていただきます。

現在、イベントへの参加者を募集しています。

参加者募集要項

【問い合わせ事務局】

R８年度「おいでまい」等プロモーション事務局（株式会社ジェイアール四国企画）

住所：香川県高松市浜ノ町8-24

TEL：087-851-6885 FAX：087-823-2982

応募専用フォーム
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