
【市役所・町役場窓口】　　　　　　　　　　　　　　　　　　香川県健康福祉部障害福祉課　　　令和 6 年 4 月 1 日現在　

市町精神保健福祉担当課 〒 所在地 電話番号 FAX 番号

高 松 市

障 が い 福 祉 課 760-8571 高松市番町 1-8-15 087-839-2333 087-821-0086
牟 礼 総 合 セ ン タ ー 761-0188 高松市牟礼町牟礼 302-1 087-845-2111 087-845-7571
山 田 総 合 セ ン タ ー 761-0442 高松市川島本町 191-10 087-848-0165 087-848-0208
仏 生 山 総 合 セ ン タ ー 761-8078 高松市仏生山町甲 218-1 087-889-4907 087-899-7754
香 川 総 合 セ ン タ ー 761-1795 高松市香川町川東上 1865-13 087-879-3211 087-879-8275
勝 賀 総 合 セ ン タ ー 761-8014 高松市香西南町 476-1 087-882-7770 087-882-7771
国 分 寺 総 合 セ ン タ ー 769-0192 高松市国分寺町新居 1298 087-874-1111 087-874-5877
塩 江 支 所 761-1592 高松市塩江町安原下第 2 号 1645 087-897-0131 087-897-0138
庵 治 支 所 761-0187 高松市庵治町 6393-5 087-871-3111 087-871-3115
香 南 支 所 761-1493 高松市香南町由佐 1172 087-879-3111 087-879-3110

丸 亀 市
福 祉 課 763-8501 丸亀市大手町 2-4-21 0877-24-8805 0877-24-8861
綾歌市民総合センター 761-2405 丸亀市綾歌町栗熊西 1638 0877-86-5510 0877-86-4657
飯山市民総合センター 762-0082 丸亀市飯山町川原 1114-1 0877-98-7953 0877-98-7963

坂 出 市
ふ く し 課

762-8601 坂出市室町 2-3-5
0877-44-5007 0877-45-7270

け ん こ う 課 0877-44-5006 0877-44-5068
善 通 寺 市 社 会 福 祉 課 765-8503 善通寺市文京町 2-1-1 0877-63-6339 0877-63-6355

観 音 寺 市

社 会 福 祉 課 768-8601 観音寺市坂本町 1-1-1 0875-23-3963 0875-23-3993
大 野 原 支 所 769-1697 観音寺市大野原町大野原 1260-1 0875-54-5700 0875-54-5029
豊 浜 支 所 769-1602 観音寺市豊浜町和田浜 1531-1 0875-52-1200 0875-52-3113
伊 吹 支 所 768-0071 観音寺市伊吹町 209-2 0875-29-2111 0875-29-2666

さ ぬ き 市 障 害 福 祉 課 769-2395 さぬき市寒川町石田東甲 935-1 0879-26-9903 0879-26-9944
東 か が わ 市 福 祉 課 769-2792 東かがわ市湊 1847-1 0879-26-1228 0879-26-1338

三 豊 市

福 祉 課 767-8585 三豊市高瀬町下勝間 2373-1 0875-73-3015 0875-73-3023
山 本 支 所 768-0195 三豊市山本町辻 333-1 0875-63-1000 0875-63-4464
三 野 支 所 767-0032 三豊市三野町下高瀬 1978-1 0875-73-3111 0875-72-5107
豊 中 支 所 769-1593 三豊市豊中町本山甲 201-1 0875-62-1000 0875-62-4174
詫 間 支 所 769-1101 三豊市詫間町詫間 1338-127 0875-83-3111 0875-83-4701
仁 尾 支 所 769-1406 三豊市仁尾町仁尾辛 34-2 0875-82-5100 0875-82-5009
財 田 支 所 769-0401 三豊市財田町財田上 2171-1 0875-67-0100 0875-67-2473

土 庄 町 健 康 福 祉 課 761-4192 小豆郡土庄町淵崎甲 1400-2 0879-62-7002 0879-62-8301

小 豆 島 町
健 康 づ く り 福 祉 課 761-4492 小豆郡小豆島町片城甲 44-95 0879-82-7038 0879-82-1120
池 田 窓 口 セ ン タ ー 761-4388 小豆郡小豆島町池田 2100-4 0879-75-0555 0879-75-1522

三 木 町 福 祉 介 護 課 761-0692 木田郡三木町大字氷上 310 087-891-3304 087-898-1994
直 島 町 住 民 福 祉 課 761-3110 香川郡直島町 1122-1 087-892-2223 087-892-3888
宇 多 津 町 保 健 福 祉 課 769-0292 綾歌郡宇多津町 1881 0877-49-8003 0877-49-8026

綾 川 町
健 康 福 祉 課 761-2392 綾歌郡綾川町滝宮 299 087-876-1113 087-876-3120
綾 上 支 所 住 民 係 761-2292 綾歌郡綾川町山田下 2224 087-878-2204 087-878-1576

琴 平 町 住 民 福 祉 課 766-8502 仲多度郡琴平町榎井 817-10 0877-75-6723 0877-75-6721
多 度 津 町 健 康 福 祉 課 764-8501 仲多度郡多度津町栄町 3-3-95 0877-33-1134 0877-33-2550

ま ん の う 町
福 祉 保 険 課 766-8503 仲多度郡まんのう町吉野下 430 0877-73-0124 0877-73-0111
か り ん 健 康 セ ン タ ー 766-0015 仲多度郡まんのう町長尾 501-1 0877-73-0126 0877-79-3276

【 保健所、事務所 】
名　称 管　轄　市　町 〒 所　　在　　地 電　話　番　号 F A X 番 号

高 松 市 保 健 所
健 康 づ く り 推 進 課 高松市 760-0074 高松市桜町 1-9-12 087-839-3801 087-839-2367

香川県東讃保健福祉事務所 さぬき市　東かがわ市　
三木町　直島町 769-2401 さぬき市津田町津田 930-2 0879-29-8263 0879-42-5881

香 川 県 小 豆 総 合 事 務 所 小豆島町　土庄町 761-4121 小豆郡土庄町渕崎甲 2079-5 0879-62-1373 0879-62-1384

香川県中讃保健福祉事務所
丸亀市　坂出市　善通寺市　
宇多津町　綾川町　琴平町　
多度津町　まんのう町

763-0082 丸亀市土器町東 8 丁目 526 0877-24-9963 0877-24-8341

香川県西讃保健福祉事務所 観音寺市　三豊市　 768-0067 観音寺市坂本町 7-3-18 0875-25-2052 0875-25-6320
香 川 県 精 神 保 健
福 祉 セ ン タ ー 県内全域 760-0068 高松市松島町 1-17-28　

香川県高松合同庁舎内 087-804-5565 087-835-5474

香川県健康福祉部障害福祉課 760-8570 高松市番町 4-1-10　 087-832-3294 087-806-0240

生活に関するもの 医療に関するもの 障害福祉サービス（障害者総合支援法）

その他のサービス

障害年金
　国民年金や厚生年金、共済年金に加入中に
病気になり、日常生活や就労の面で困難が多
くなった状態（障害）の時に障害年金を受け
ることができます。また、20歳前に障害の状
態になった時においても、受けることができ
る場合があります。
　ただし、初診日の時期、保険料の納入状況、
障害の程度等によって支給されないことがあ
ります。＜わしくは、下記の窓口で相談して
＜ださい。

窓口：国民年金⇨市役所・町役場
　　　厚生年金⇨年金事務所
　　　共済年金⇨共済組合

自立支援医療（精神通院医療）
　精神疾患のために通院し、医療を受ける時
に、医療費の自己負担額を軽減する制度です。
自己負担額は原則 1割となりますが、本人の
属する世帯（本人と同じ医療保険に加入する
者）の所得や本人の収入に応じて、ひと月あ
たりの負担上限月額が決まります。

後期高齢者医療制度
　精神障害者保健福祉手帳 1級・2級の方は、
65歳から障害認定を受けることで、1割の自
己負担（ただし、所得が一定以上の方は2割
または3割）で医療を受けることができます。
（本人の申請に基づき、広域連合が認定します。）

高額療養費制度
　同一月に同一医療機関等に支払った医療費
の自己負担額を申請により一定の限度額まで
とする制度です。

【居宅介護】　（ホームヘルプサービス）
在宅で、入浴、排泄、食事等の介護や調理、洗濯、掃除

等の家事などの援助が受けられます。
　対象：障害支援区分１以上の人

【重度訪問介護】
　重度の精神障害により行動上著しい困難を有し、常時
介護を要する方に、在宅で、入浴、排泄、食事等の介護
や調理、洗濯、掃除等の家事などの援助が受けられます。
　対象：障害支援区分４以上

障害支援区分の認定調査項目のうち、行動関連項目
　　　 （12 項目）の合計点数が 10 点以上である者

【行動援護】
精神障害により行動上著しい困難を有し、常時介護を

要する方に、行動する際に生じ得る危険を回避するため
の援護、外出時における移動中の介護などの援助が受け
られます。
　対象：障害支援区分３以上

障害支援区分の認定調査項目のうち、行動関連項目
　　　 （12 項目）の合計点数が 10 点以上である者

【短期入所】　（ショートステイ）
在宅の精神障害者の介護を行う者が、病気や他の理由で、
介護が困難になった時に、短期間、障害者支援施設などの
施設へ入所できるものです。
　対象：障害支援区分１以上の人

【生活訓練】

【就労移行支援】

【就労継続支援】

【共同生活援助】（グループホーム）

精神障害者保健福祉手帳
　精神障害のため日常生活や社会生活への制
約がある方を対象とし、社会復帰・自立・社
会参加の促進を図ろうとする制度です。手帳
の交付によって税の控除等の支援が受けられ
ます。
　障害等級は１～３級の 3等級で、有効期間
は２年間でその後は更新手続きが必要です。

心身障害者扶養共済制度
　障害のある方を扶養している保護者が、自
らの生存中に毎月一定の掛金を納めることに
より、保護者に万一（死亡・重度障害）のこ
とがあったとき、障害のある方に終身一定額
の年金を支給する制度です。

生活保護制度
　何らかの原因で、経済生活に破たんをきた
した場合に、最低限度の生活を保障する制度
です。
　資産の活用や扶養義務者の支援等を受けても、
なおかつ生活が困難な場合に適用されます。

デイケア
　在宅で、毎日が不規則で生活に張りがない、人とうまく付き合えないといった悩みをもった人が、
グループ活動（レクリエーション・スポーツ・創作活動など）をとおして心の安定をはかり、生活の
幅をひろげていく場です。

問い合わせ先：市役所・町役場、精神科病院、
　　　　　　　精神科クリニック、精神保健福祉センター等

次のサービス等の利用を希望をする人は、市町で支給申請を行い、支給決定を受けなければなりません。
●自立支援給付
介護給付と訓練等給付があり、原則、利用者負担が必要で、障害支援区分により受けられる
サービスが決まっています。窓口は、市役所、町役場です。

◯地域生活支援事業

　市町事業で、相談支援、意思疎通支援、移動支援、地域活動支援センター、福祉ホーム等の
サービスが受けられます。

介護給付

〈精神障害者が利用できる制度、サービス〉

訓練等給付

窓口：国民健康保険⇨市役所・町役場
　　　健康保険⇨各健康保険組合 又は

　　　後期高齢者医療制度⇨市役所・町役場

全国健康保険協会香川支部
　　　共済組合⇨各共済組合

　自立した日常生活ができるよう、一
定期間、生活能力の向上のために必要
な訓練が受けられます。

　一般企業等への就労ができるよう、
一定期間、就労に必要な知識及び能力
向上のための訓練が受けられます。

　就労の機会や生産活動の機会を提供
し、知識・能力の高まった方には、就労
への移行に向けた支援が受けられます。

【自立生活援助】
　一人暮らしができるよう、生活能力
等を補うための支援が受けられます。

【就労定着支援】
　一般就労に伴う生活面での課題に対
する支援が受けられます。

　主に夜間や休日において、共同生活
を行い、相談、入浴、排泄又は食事の
介護、その他日常生活上の援助が受け
られます。
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病気になり、日常生活や就労の面で困難が多
くなった状態（障害）の時に障害年金を受け
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　自立した日常生活ができるよう、一
定期間、生活能力の向上のために必要
な訓練が受けられます。

　一般企業等への就労ができるよう、
一定期間、就労に必要な知識及び能力
向上のための訓練が受けられます。

　就労の機会や生産活動の機会を提供
し、知識・能力の高まった方には、就労
への移行に向けた支援が受けられます。

【自立生活援助】
　一人暮らしができるよう、生活能力
等を補うための支援が受けられます。

【就労定着支援】
　一般就労に伴う生活面での課題に対
する支援が受けられます。

　主に夜間や休日において、共同生活
を行い、相談、入浴、排泄又は食事の
介護、その他日常生活上の援助が受け
られます。

知っておきたい精神障害者のための
行政・医療・福祉関係機関一覧及び利用できる制度、サービス 【多様な精神疾患等ごとの医療機能を担う医療機関一覧表（令和 6 年４月１日現在）】県障害福祉課ホームページでも公表しています。

医療機関名 所　在　地 電話番号 統合失調症 うつ病
躁うつ病 認知症 児童・思春期

精神疾患 発達障害 アルコール依存症 薬物依存症 ギャンブル等依存症 ゲーム障害 外傷後ストレス障害
（PTSD）

高次脳
機能障害 摂食障害 てんかん 精神科救急 身体合併症 自殺対策 災害

精神医療 備　　　　　　考郵便番号 住　　所

【精神科病院】（精神病床を有する病院）
1 一般財団法人大西精神衛生研究所附属　大西病院 761-8056 高松市上天神町 336 番地 087-865-3330 ◯ ◯ ◯ ◯

※
◯
※ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ※予約診断

2 医療法人社団以和貴会 　いわき病院 761-1402 高松市香南町由佐 113-1 087-879-3533 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

3 医療法人社団玉藻会　馬場病院 761-8031 高松市郷東町 580 087-881-4375 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

4 医療法人社団光風会　三光病院 761-0123 高松市牟礼町原 883 番地１ 087-845-3301 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

5 医療法人社団三愛会　三船病院 763-0073 丸亀市柞原町 366 0877-23-2341 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

6 医療法人社団中和会　西紋病院 763-0052 丸亀市津森町 595 番地 0877-22-5205 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

7 香川県立丸亀病院　 763-8518 丸亀市土器町東九丁目 291 番地 0877-22-2131 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

8 医療法人社団五色会　こころの医療センター　五色台 762-0023 坂出市加茂町 963 番地 0877-48-2700 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

9 医療法人社団赤心会　赤沢病院 762-0024 坂出市府中町 325 番地 0877-48-3200 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

10 社会医療法人財団大樹会　総合病院　回生病院 762-0007 坂出市室町三丁目 5 番 28 号 0877-46-1011 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

11 独立行政法人国立病院機構　四国こどもとおとなの医療センター 765-8507 善通寺市仙遊町二丁目 1 番 1 号 0877-62-1000 ◯
※

◯
※

◯
※

◯
※

◯
※

◯
※

◯
※

◯
※

◯
※

◯
※

現在、初診数か月待ちとなっています。
※初診・再診共に 18 歳まで

12 医療法人清和会　清水病院 768-0040 観音寺市柞田町甲 1425 番地 1 0875-25-3749 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
※ ◯ ◯ ◯ ※急性期・外科的処置要受診

13 三豊市立西香川病院 767-0003 三豊市高瀬町比地中 2986 番地 3 0875-72-5121 ◯

14 三豊市立みとよ市民病院 769-1101 三豊市詫間町詫間 6784 番地 206 0875-83-3001 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

15 医療法人社団和風会　橋本病院 768-0103 三豊市山本町財田西 902 番地 1 0875-63-3311 ◯
※ ◯ ※うつ病のみ

16 医療法人社団宝樹会　小豆島病院 761-4301 小豆郡小豆島町池田 2519 番地４ 0879-75-0570 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

17 香川大学医学部附属病院 761-0793 木田郡三木町池戸 1750 番地 1 087-898-5111 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

18 医療法人社団三和会　しおかぜ病院 764-0021 仲多度郡多度津町堀江四丁目 3 番 19 号 0877-33-2545 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

【精神科及び心療内科を標榜する病院】（精神病床のない外来病院）
1 医療法人財団博仁会　キナシ大林病院 761-8024 高松市鬼無町藤井 435 番地 1 087-881-3631 ○ ○ ○ ○ ○ ○

2 医療法人社団雙和会 クワヤ病院 760-0047 高松市塩屋町 1-4 087-851-5208 ○ ○ ○

3 高松赤十字病院 760-0017 高松市番町四丁目 1-3 087-831-7101 ◯
※ ※脳神経内科医による外来対応のみ可能

4 高松市立みんなの病院 761-8538 高松市仏生山町甲 847 番地 1 087-813-7171 ◯
※

◯
※

◯
※

◯
※ ※再診の方のみ

5 独立行政法人労働者健康安全機構　香川労災病院 763-8502 丸亀市城東町三丁目 3 番 1 号 0877-23-3111 ◯ ◯ ◯

6 医療法人仁寿会　吉田病院 763-0007 丸亀市宗古町 5 番地 0877-22-8101 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

7 医療法人ブルースカイ　松井病院 768-0013 観音寺市村黒町 739 番地 0875-23-2111 ◯ ◯ ◯ ◯

8 さぬき市民病院 769-2393 さぬき市寒川町石田東甲 387 番地 1 0879-43-2521 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

9 医療法人圭良会　永生病院　 769-0311 仲多度郡まんのう町買田 221-3 0877-73-3300 ◯

【精神科及び心療内科を標榜する診療所】
1 むらかわクリニック 760-0065 高松市朝日町二丁目 2 番 7 号Ｌ - ビルディング 2 階 087-823-2525 ◯ ◯ ◯ ◯

2 メディカルカウンセリングルーム　たなかクリニック 760-0017 高松市番町 3-3-17 プレシャス番町ビル 4F 087-812-5556 ◯

3 心のケアクリニック 760-0014 高松市昭和町 2 丁目 16-7 087-861-7100 ◯ ◯ ◯

4 みのクリニック 760-0052 高松市瓦町二丁目 7-16 ソレイユ第 3 ビル 4 階 087-863-1155 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ○ ◯ ◯ ◯

5 えないメンタルクリニック 760-0076 高松市観光町 649-8 087-813-1613 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

6 医療法人社団なつめ会　美術館診療所 761-8013 高松市香西東町 433-1 087-881-2776 ◯

7 医療法人社団　しげなり内科医院 761-1405 高松市香南町池内 517 番地 15 087-879-0366 ◯ ◯ ◯ ○ ◯ ◯

8 ゆりのき診療室 769-0102 高松市国分寺町国分 2090-1 087-874-2217 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

9 端岡厚生クリニック 769-0101 高松市国分寺町新居 469-6 087-874-0003 ◯ ◯

10 誠心メンタルクリニック 769-0101 高松市国分寺町新居 1362 087-813-7020 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

11 医療法人社団五色会　五色台クリニック 760-0023 高松市寿町一丁目 4-3 087-822-2311 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

12 屋島みちクリニック 761-0104 高松市高松町 2552-2 087-844-3933 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

13 あんどう発達クリニック 761-8075 高松市多肥下町 517 番地 10 087-867-0234 ◯ ◯

14 竜雲メンタルクリニック 761-8075 高松市多肥下町字二反地 466 087-840-0735 ◯ ◯ ◯ ◯
※ ※中学生以上

15 全人クリニック 761-8058 高松市勅使町 62-4 087-867-1717 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

16 医療法人社団耕仁会　やまぐちクリニック 760-0018 高松市天神前 5 番 6 号高松メディカルモール 5 階 087-832-5611 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

17 医療法人社団隆朗会　やまもと医院 760-0062 高松市塩上町一丁目 4 番 10 087-837-0707 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

18 磯島クリニック 760-0054 高松市常磐町 2-3-6 087-862-5177 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
※ ※軽症に限る

19 鷺岡クリニック 760-0056 高松市中新町 11-8 087-833-2631 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

20 大饗内科消化器科医院 761-8081 高松市成合町 728-7 087-885-1233 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

21 よしまつクリニック 760-0021 高松市西の丸町 2-17 宮脇書店ビル 2 階 087-811-7333 ◯ ◯ ◯ ◯

22 ほそかわクリニック 760-0017 高松市番町 1 丁目 2-19 安西ビル 2 階 087-811-3252 ◯

23 ゆいメンタルクリニック 761-8071 高松市伏石町 2150 番地 5 087-897-7277 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

24 仏生山駅前診療所 761-8078 高松市仏生山町甲 271-10 087-802-2086 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

25 古新町こころの診療所 760-0025 高松市古新町 10-3 砂屋ビル 6 階 087-802-2205 ◯ ◯
※ ◯ ◯ ◯ ※中学生以上

26 西春日小児科医院 761-8052 高松市松並町 559-3 087-867-7070 ◯
※ ◯ ◯ ※小児のみ

27 さんあいクリニック 760-0079 高松市松縄町 1005 番地 3 087-816-3192 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

28 阿部内科クリニック 760-0071 高松市藤塚町 1-4-11 087-837-3131 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

29 一般社団法人サンテ・ペアーレ　サンテ・ペアーレクリニック 763-0034 丸亀市大手町 3-3-21 0877-23-8700 ◯

30 丸亀メンタルクリニックソフィア 763-0023 丸亀市本町 105-1 丸亀フロントビル 4 階 0877-58-0123 ◯ ◯ ◯

31 つばさクリニック 762-0025 坂出市川津町 2495-1　 0877-45-8886 ◯ ◯ ◯ ◯

32 こころメンタルクリニック 769-2101 さぬき市志度 1900 番地 7 牟礼ビル 2 階南 087-894-0011 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

33 図子メンタルクリニック 769-2101 さぬき市志度 2383 番地 1 087-870-2355 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

34 医療法人社団海星　みなと診療所 761-4131 小豆郡土庄町伊喜末 81 番地 32 0879-61-1071 ◯ ◯ ◯ ◯

35 森岡メンタルクリニック 761-0612 木田郡三木町氷上 403-5 087-891-9877 ◯ ◯ ◯

36 松浦こどもメンタルクリニック 769-0206 綾歌郡宇多津町浜六番丁 78 番地 12 0877-56-7358 ◯ ◯

37 やましろクリニック 769-0209 綾歌郡宇多津町浜九番丁 142 番地 6 0877-41-1028 ◯ ◯ ◯ ◯
※ ◯ ※中学生以上

38 医療法人社団有隣会　溝渕クリニック 761-2305 綾歌郡綾川町滝宮 555 番地 1 087-876-0056 ◯ ◯ ◯
39 医療法人社団相愛会　川口医院 766-0017 仲多度郡まんのう町炭所西 1528 番地 1 0877-79-0711 ◯ ◯ ◯
※この一覧表は、15 領域の多様な精神疾患等それぞれごとに、患者の状況に応じて適切な精神科医療（外来医療、訪問診療をする場合及び他の医療機関と連携する場合を含む。）の提供が可能かどうかを精神科病院、精神科及び心療内科を標榜する病院、精神科及び心療内科を標榜する診療所に照会し、その結果を取りまとめたものです。なお、この一覧表の公表は、県として当該医療機関が当該医療機能を備えていることについて確認等していることを意味するものではありません。

○：地域精神科医療提供機能を担う医療機関【 地域活動支援センター 】
名　　　　称　 〒 所　　在　　地 電　話　番　号

1 地 域 活 動 支 援 セ ン タ ー ク リ マ 761-0123 高松市牟礼町原 883-16 087-845-0335
2 障 害 者 地 域 生 活 支 援 セ ン タ ー ほ っ と 761-0443 高松市川島東町 1914-1 087-840-3770
3 地 域 活 動 支 援 セ ン タ ー ラ イ ブ サ ポ ー ト セ ン タ ー 761-8047 高松市岡本町上新開 60-1 087-815-7877
4 地 域 活 動 支 援 セ ン タ ー は な ぞ の 763-0073 丸亀市柞原町 116 0877-21-5712
5 中 讃 地 域 生 活 支 援 セ ン タ ー 762-0023 坂出市加茂町 700-13 0877-56-3200
6 地 域 活 動 支 援 セ ン タ ー わ か た け 762-0025 坂出市川津町 1826-18 0877-59-0621
7 地 域 活 動 支 援 セ ン タ ー オ リ ー ブ 761-4301 小豆郡小豆島町池田 2519-7 0879-75-2310
8 地 域 生 活 支 援 セ ン タ ー あ り あ け 768-0040 観音寺市柞田町甲 1340-4 0875-57-5501
9 地 域 活 動 支 援 セ ン タ ー か す が の 里 761-0101 高松市春日町 1291-1 087-841-9595

10 身 体 障 害 者 デ イ サ ー ビ ス セ ン タ ー 丸 亀 763-0051 丸亀市今津町 219-2 0877-21-5200
11 身 体 障 害 者 デ イ サ ー ビ ス セ ン タ ー 坂 出 762-0005 坂出市横津町 3-2-11 0877-44-5255
12 地 域 活 動 支 援 セ ン タ ー 真 清 水 769-2321 さぬき市寒川町石田東甲 761-9 0879-43-1101
13 地 域 活 動 支 援 セ ン タ ー む つ み 会 第 一 作 業 所 760-0054 高松市常磐町 2-10-33　川久マンション 102 号 087-831-1978
14 地 域 活 動 支 援 セ ン タ ー む つ み 会 第 二 作 業 所 760-0054 高松市常磐町 2-10-15　川久マンション 203 号 087-837-9881
15 お へ ん ろ の 駅 こ く ぶ 769-0102 高松市国分寺町国分 959 087-874-0207
16 地 域 活 動 支 援 セ ン タ ー コ ス モ ス の 家 761-2402 丸亀市綾歌町岡田下 545-4 0877-86-6725
17 地 域 活 動 支 援 セ ン タ ー リ ト ル ウ エ ス ト 765-0033 善通寺市木徳町 398-3 0877-63-8914
18 共 に 生 き る 綾 川 の 家 「 ゆ う 」 761-2305 綾歌郡綾川町滝宮 297-6 087-876-2988
19 地 域 活 動 支 援 セ ン タ ー や す ら ぎ の 里 769-2321 さぬき市寒川町石田東甲 411 番地 3 0879-26-9066

【障害者就業・生活支援センター】
名　　　　称　 〒 所　　在　　地 電　話　番　号

1 障 害 者 就 業・ 生 活 支 援 セ ン タ ー オ リ ー ブ 761-8042 高松市御厩町 546-1 087-816-4649
2 障 害 者 就 業・ 生 活 支 援 セ ン タ ー く ば ら 763-0073 丸亀市柞原町 185-1 0877-64-6010
3 障 害 者 就 業・ 生 活 支 援 セ ン タ ー つ ば さ 768-0014 観音寺市流岡町 1021-18 0875-24-9752
4 障 害 者 就 業・ 生 活 支 援 セ ン タ ー 共 生 769-2702 東かがわ市松原 1331-5 0879-24-3701

【訪問看護ステーション】
名　　　　称　 〒 所　　在　　地 電　話　番　号

1 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン あ い リ ン ク 761-8073 高松市太田下町 2167-1 087-887-6980
2 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン ね が い 761-1705 高松市香川町川東下 619- １ さぬきうどんビル 2 階 087-880-7046
3 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン ナ イ ス 760-0077 高松市上福岡町 2031-14 TM ハイツ 101 号 087-835-0170
4 お と な と こ ど も の 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン ア イ ニ テ ィ 761-0432 高松市亀田南町 732 ‐ 1　ニューピアパークⅠ D 棟 202 号室 087-802-2130
5 プ ラ イ マ リ ケ ア 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン 760-0080 高松市木太町 1862-9 087-813-3515
6 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン れ ん げ 草 か が わ 760-0075 高松市楠上町一丁目 4-17 087-880-8500
7 公 益 社 団 法 人 香 川 県 看 護 協 会 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン こ く ぶ 769-0102 高松市国分寺町国分 152-4 087-864-9077
8 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン ビ ー ト か が わ 761-8072 高松市三条町 314 087-880-5772
9 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン デ ュ ー ン 高 松 760-0062 高松市塩上町一丁目 5-7　エトワール・レーベン 2 階 087-802-2613

10 高 松 市 民 病 院 塩 江 分 院 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン 761-1612 高松市塩江町安原上東 99-1 087-893-0031
11 Ｉ Ｍ Ｃ 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン 761-0313 高松市下田井町 80-2 087-813-2851
12 特 定 非 営 利 活 動 法 人 自 立 ケ ア シ ス テ ム 香 川　 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン 761-8057 高松市田村町 1200-1 087-866-6317
13 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン デ ュ ー ン 栗 林 760-0007 高松市中央町 16-16　ストーリァ中央町 1F 087-802-5752
14 ツ ク イ 高 松 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン 760-0056 高松市中新町 2-5 太陽生命高松中新町ビル 3 階 087-833-7161
15 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン す ず ら ん 761-8063 高松市花ノ宮町 1-8-21 NM ビル 1 階 087-802-5397
16 社 会 福 祉 法 人 高 松 市 社 会 福 祉 協 議 会 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン 760-0066 高松市福岡町二丁目 24-10 087-806-0502
17 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン な ご み 760-0066 高松市福岡町四丁目 20-8 087-802-5335
18 訪 問 看 護 こ ぐ ま 761-8032 高松市鶴市町 896-2 2 階 087-881-3369
19 公 益 社 団 法 人 香 川 県 看 護 協 会　 高 松 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン 761-8073 高松市太田下町 3026 番地 3 087-814-9975
20 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン Ａ Ｎ Ｓ Ａ 761-0123 高松市牟礼町原 1192-2 ドイトモビル 2 階 087-818-7337
21 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン み そ ら 763-0084 丸亀市飯野町東二甲 1391-3 0877-85-5877
22 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン  ハ ル 763-0034 丸亀市大手町 1 丁目 4-32 0877-25-4111
23 訪 問 看 護  だ ん 763-0095 丸亀市垂水町 2897 番地 1 0877-35-8801
24 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン エ ン ジ ェ ル 763-0081 丸亀市土器町西五丁目 654 0877-35-8903
25 公 益 社 団 法 人 香 川 県 看 護 協 会　 ま る が め 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン 763-0047 丸亀市西本町一丁目 7 番 29 号 0877-85-9985
26 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン  椛 762-0083 丸亀市飯山町下法軍寺 695 番地 1 0877-85-5848
27 ま る い 亀 さ ん 763-0044 丸亀市福島町 111 0877-43-3318
28 医 療 法 人 社 団 五 色 会　 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン Ｇ ス テ ー シ ョ ン 762-0023 坂出市加茂町 619 番地 1 0877-48-0061
29 社 会 福 祉 法 人 若 竹 会　 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン わ か た け 762-0025 坂出市川津町 1826-18 0877-85-3195
30 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン  あ ん 762-0012 坂出市林田町 1680-1 0877-89-6835
31 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン オ リ ー ブ の 風 765-0003 善通寺市善通寺町 5-8-31 0877-85-7931
32 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン 和 楽 761-0902 さぬき市大川町富田中 3142-2 0879-49-3172
33 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン  絆 769-2519 東かがわ市小砂 509-1 0879-25-7715
34 え ん 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン 三 豊 767-0011 三豊市高瀬町下勝間 697-3 2F 0875-23-6508
35 三 豊 市 立 み と よ 市 民 病 院　 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン え い こ う 769-1101 三豊市詫間町詫間 6784-206 0875-23-6061
36 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン  一 会 761-4111 小豆郡土庄町甲 1360 番地 74 0879-61-9015
37 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン メ ー ア 761-4432 小豆郡小豆島町草壁本町 615-75 0879-62-9885
38 宇 多 津 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン 769-0210 綾歌郡宇多津町 165-4 0877-89-5610
39 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン ど ん ぐ り 761-2305 綾歌郡綾川町滝宮 1122 番地 1 087-876-6656
40 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン カ ー サ 764-0021 仲多度郡多度津町堀江 4-6-12 0877-85-3344
41 訪 問 看 護 だ い 福 766-0006 仲多度郡琴平町上櫛梨 1423-5 0877-43-2214

＊多様な精神疾患ごとの医療機能を担う訪問看護ステーション一覧表（令和 6 年 4 月 1 日現在）は県障害福祉課ホームページに掲載
＊グループホーム、相談支援事業所、生活訓練・就労支援事業所一覧は県障害福祉課の
　ホームページに掲載（随時更新）

香川県　多様な精神疾患　訪問看護



【多様な精神疾患等ごとの医療機能を担う医療機関一覧表（令和 6 年４月１日現在）】県障害福祉課ホームページでも公表しています。
医療機関名 所　在　地 電話番号 統合失調症 うつ病

躁うつ病 認知症 児童・思春期
精神疾患 発達障害 アルコール依存症 薬物依存症 ギャンブル等依存症 ゲーム障害 外傷後ストレス障害

（PTSD）
高次脳

機能障害 摂食障害 てんかん 精神科救急 身体合併症 自殺対策 災害
精神医療 備　　　　　　考郵便番号 住　　所

【精神科病院】（精神病床を有する病院）
1 一般財団法人大西精神衛生研究所附属　大西病院 761-8056 高松市上天神町 336 番地 087-865-3330 ◯ ◯ ◯ ◯

※
◯
※ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ※予約診断

2 医療法人社団以和貴会 　いわき病院 761-1402 高松市香南町由佐 113-1 087-879-3533 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

3 医療法人社団玉藻会　馬場病院 761-8031 高松市郷東町 580 087-881-4375 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

4 医療法人社団光風会　三光病院 761-0123 高松市牟礼町原 883 番地１ 087-845-3301 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

5 医療法人社団三愛会　三船病院 763-0073 丸亀市柞原町 366 0877-23-2341 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

6 医療法人社団中和会　西紋病院 763-0052 丸亀市津森町 595 番地 0877-22-5205 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

7 香川県立丸亀病院　 763-8518 丸亀市土器町東九丁目 291 番地 0877-22-2131 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

8 医療法人社団五色会　こころの医療センター　五色台 762-0023 坂出市加茂町 963 番地 0877-48-2700 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

9 医療法人社団赤心会　赤沢病院 762-0024 坂出市府中町 325 番地 0877-48-3200 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

10 社会医療法人財団大樹会　総合病院　回生病院 762-0007 坂出市室町三丁目 5 番 28 号 0877-46-1011 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

11 独立行政法人国立病院機構　四国こどもとおとなの医療センター 765-8507 善通寺市仙遊町二丁目 1 番 1 号 0877-62-1000 ◯
※

◯
※

◯
※

◯
※

◯
※

◯
※

◯
※

◯
※

◯
※

◯
※

現在、初診数か月待ちとなっています。
※初診・再診共に 18 歳まで

12 医療法人清和会　清水病院 768-0040 観音寺市柞田町甲 1425 番地 1 0875-25-3749 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
※ ◯ ◯ ◯ ※急性期・外科的処置要受診

13 三豊市立西香川病院 767-0003 三豊市高瀬町比地中 2986 番地 3 0875-72-5121 ◯

14 三豊市立みとよ市民病院 769-1101 三豊市詫間町詫間 6784 番地 206 0875-83-3001 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

15 医療法人社団和風会　橋本病院 768-0103 三豊市山本町財田西 902 番地 1 0875-63-3311 ◯
※ ◯ ※うつ病のみ

16 医療法人社団宝樹会　小豆島病院 761-4301 小豆郡小豆島町池田 2519 番地４ 0879-75-0570 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

17 香川大学医学部附属病院 761-0793 木田郡三木町池戸 1750 番地 1 087-898-5111 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

18 医療法人社団三和会　しおかぜ病院 764-0021 仲多度郡多度津町堀江四丁目 3 番 19 号 0877-33-2545 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

【精神科及び心療内科を標榜する病院】（精神病床のない外来病院）
1 医療法人財団博仁会　キナシ大林病院 761-8024 高松市鬼無町藤井 435 番地 1 087-881-3631 ○ ○ ○ ○ ○ ○

2 医療法人社団雙和会 クワヤ病院 760-0047 高松市塩屋町 1-4 087-851-5208 ○ ○ ○

3 高松赤十字病院 760-0017 高松市番町四丁目 1-3 087-831-7101 ◯
※ ※脳神経内科医による外来対応のみ可能

4 高松市立みんなの病院 761-8538 高松市仏生山町甲 847 番地 1 087-813-7171 ◯
※

◯
※

◯
※

◯
※ ※再診の方のみ

5 独立行政法人労働者健康安全機構　香川労災病院 763-8502 丸亀市城東町三丁目 3 番 1 号 0877-23-3111 ◯ ◯ ◯

6 医療法人仁寿会　吉田病院 763-0007 丸亀市宗古町 5 番地 0877-22-8101 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

7 医療法人ブルースカイ　松井病院 768-0013 観音寺市村黒町 739 番地 0875-23-2111 ◯ ◯ ◯ ◯

8 さぬき市民病院 769-2393 さぬき市寒川町石田東甲 387 番地 1 0879-43-2521 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

9 医療法人圭良会　永生病院　 769-0311 仲多度郡まんのう町買田 221-3 0877-73-3300 ◯

【精神科及び心療内科を標榜する診療所】
1 むらかわクリニック 760-0065 高松市朝日町二丁目 2 番 7 号Ｌ - ビルディング 2 階 087-823-2525 ◯ ◯ ◯ ◯

2 メディカルカウンセリングルーム　たなかクリニック 760-0017 高松市番町 3-3-17 プレシャス番町ビル 4F 087-812-5556 ◯

3 心のケアクリニック 760-0014 高松市昭和町 2 丁目 16-7 087-861-7100 ◯ ◯ ◯

4 みのクリニック 760-0052 高松市瓦町二丁目 7-16 ソレイユ第 3 ビル 4 階 087-863-1155 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ○ ◯ ◯ ◯

5 えないメンタルクリニック 760-0076 高松市観光町 649-8 087-813-1613 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

6 医療法人社団なつめ会　美術館診療所 761-8013 高松市香西東町 433-1 087-881-2776 ◯

7 医療法人社団　しげなり内科医院 761-1405 高松市香南町池内 517 番地 15 087-879-0366 ◯ ◯ ◯ ○ ◯ ◯

8 ゆりのき診療室 769-0102 高松市国分寺町国分 2090-1 087-874-2217 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

9 端岡厚生クリニック 769-0101 高松市国分寺町新居 469-6 087-874-0003 ◯ ◯

10 誠心メンタルクリニック 769-0101 高松市国分寺町新居 1362 087-813-7020 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

11 医療法人社団五色会　五色台クリニック 760-0023 高松市寿町一丁目 4-3 087-822-2311 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

12 屋島みちクリニック 761-0104 高松市高松町 2552-2 087-844-3933 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

13 あんどう発達クリニック 761-8075 高松市多肥下町 517 番地 10 087-867-0234 ◯ ◯

14 竜雲メンタルクリニック 761-8075 高松市多肥下町字二反地 466 087-840-0735 ◯ ◯ ◯ ◯
※ ※中学生以上

15 全人クリニック 761-8058 高松市勅使町 62-4 087-867-1717 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

16 医療法人社団耕仁会　やまぐちクリニック 760-0018 高松市天神前 5 番 6 号高松メディカルモール 5 階 087-832-5611 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

17 医療法人社団隆朗会　やまもと医院 760-0062 高松市塩上町一丁目 4 番 10 087-837-0707 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

18 磯島クリニック 760-0054 高松市常磐町 2-3-6 087-862-5177 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
※ ※軽症に限る

19 鷺岡クリニック 760-0056 高松市中新町 11-8 087-833-2631 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

20 大饗内科消化器科医院 761-8081 高松市成合町 728-7 087-885-1233 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

21 よしまつクリニック 760-0021 高松市西の丸町 2-17 宮脇書店ビル 2 階 087-811-7333 ◯ ◯ ◯ ◯

22 ほそかわクリニック 760-0017 高松市番町 1 丁目 2-19 安西ビル 2 階 087-811-3252 ◯

23 ゆいメンタルクリニック 761-8071 高松市伏石町 2150 番地 5 087-897-7277 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

24 仏生山駅前診療所 761-8078 高松市仏生山町甲 271-10 087-802-2086 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

25 古新町こころの診療所 760-0025 高松市古新町 10-3 砂屋ビル 6 階 087-802-2205 ◯ ◯
※ ◯ ◯ ◯ ※中学生以上

26 西春日小児科医院 761-8052 高松市松並町 559-3 087-867-7070 ◯
※ ◯ ◯ ※小児のみ

27 さんあいクリニック 760-0079 高松市松縄町 1005 番地 3 087-816-3192 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

28 阿部内科クリニック 760-0071 高松市藤塚町 1-4-11 087-837-3131 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

29 一般社団法人サンテ・ペアーレ　サンテ・ペアーレクリニック 763-0034 丸亀市大手町 3-3-21 0877-23-8700 ◯

30 丸亀メンタルクリニックソフィア 763-0023 丸亀市本町 105-1 丸亀フロントビル 4 階 0877-58-0123 ◯ ◯ ◯

31 つばさクリニック 762-0025 坂出市川津町 2495-1　 0877-45-8886 ◯ ◯ ◯ ◯

32 こころメンタルクリニック 769-2101 さぬき市志度 1900 番地 7 牟礼ビル 2 階南 087-894-0011 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

33 図子メンタルクリニック 769-2101 さぬき市志度 2383 番地 1 087-870-2355 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

34 医療法人社団海星　みなと診療所 761-4131 小豆郡土庄町伊喜末 81 番地 32 0879-61-1071 ◯ ◯ ◯ ◯

35 森岡メンタルクリニック 761-0612 木田郡三木町氷上 403-5 087-891-9877 ◯ ◯ ◯

36 松浦こどもメンタルクリニック 769-0206 綾歌郡宇多津町浜六番丁 78 番地 12 0877-56-7358 ◯ ◯

37 やましろクリニック 769-0209 綾歌郡宇多津町浜九番丁 142 番地 6 0877-41-1028 ◯ ◯ ◯ ◯
※ ◯ ※中学生以上

38 医療法人社団有隣会　溝渕クリニック 761-2305 綾歌郡綾川町滝宮 555 番地 1 087-876-0056 ◯ ◯ ◯
39 医療法人社団相愛会　川口医院 766-0017 仲多度郡まんのう町炭所西 1528 番地 1 0877-79-0711 ◯ ◯ ◯
※この一覧表は、15 領域の多様な精神疾患等それぞれごとに、患者の状況に応じて適切な精神科医療（外来医療、訪問診療をする場合及び他の医療機関と連携する場合を含む。）の提供が可能かどうかを精神科病院、精神科及び心療内科を標榜する病院、精神科及び心療内科を標榜する診療所に照会し、その結果を取りまとめたものです。なお、この一覧表の公表は、県として当該医療機関が当該医療機能を備えていることについて確認等していることを意味するものではありません。

○：地域精神科医療提供機能を担う医療機関【 地域活動支援センター 】
名　　　　称　 〒 所　　在　　地 電　話　番　号

1 地 域 活 動 支 援 セ ン タ ー ク リ マ 761-0123 高松市牟礼町原 883-16 087-845-0335
2 障 害 者 地 域 生 活 支 援 セ ン タ ー ほ っ と 761-0443 高松市川島東町 1914-1 087-840-3770
3 地 域 活 動 支 援 セ ン タ ー ラ イ ブ サ ポ ー ト セ ン タ ー 761-8047 高松市岡本町上新開 60-1 087-815-7877
4 地 域 活 動 支 援 セ ン タ ー は な ぞ の 763-0073 丸亀市柞原町 116 0877-21-5712
5 中 讃 地 域 生 活 支 援 セ ン タ ー 762-0023 坂出市加茂町 700-13 0877-56-3200
6 地 域 活 動 支 援 セ ン タ ー わ か た け 762-0025 坂出市川津町 1826-18 0877-59-0621
7 地 域 活 動 支 援 セ ン タ ー オ リ ー ブ 761-4301 小豆郡小豆島町池田 2519-7 0879-75-2310
8 地 域 生 活 支 援 セ ン タ ー あ り あ け 768-0040 観音寺市柞田町甲 1340-4 0875-57-5501
9 地 域 活 動 支 援 セ ン タ ー か す が の 里 761-0101 高松市春日町 1291-1 087-841-9595

10 身 体 障 害 者 デ イ サ ー ビ ス セ ン タ ー 丸 亀 763-0051 丸亀市今津町 219-2 0877-21-5200
11 身 体 障 害 者 デ イ サ ー ビ ス セ ン タ ー 坂 出 762-0005 坂出市横津町 3-2-11 0877-44-5255
12 地 域 活 動 支 援 セ ン タ ー 真 清 水 769-2321 さぬき市寒川町石田東甲 761-9 0879-43-1101
13 地 域 活 動 支 援 セ ン タ ー む つ み 会 第 一 作 業 所 760-0054 高松市常磐町 2-10-33　川久マンション 102 号 087-831-1978
14 地 域 活 動 支 援 セ ン タ ー む つ み 会 第 二 作 業 所 760-0054 高松市常磐町 2-10-15　川久マンション 203 号 087-837-9881
15 お へ ん ろ の 駅 こ く ぶ 769-0102 高松市国分寺町国分 959 087-874-0207
16 地 域 活 動 支 援 セ ン タ ー コ ス モ ス の 家 761-2402 丸亀市綾歌町岡田下 545-4 0877-86-6725
17 地 域 活 動 支 援 セ ン タ ー リ ト ル ウ エ ス ト 765-0033 善通寺市木徳町 398-3 0877-63-8914
18 共 に 生 き る 綾 川 の 家 「 ゆ う 」 761-2305 綾歌郡綾川町滝宮 297-6 087-876-2988
19 地 域 活 動 支 援 セ ン タ ー や す ら ぎ の 里 769-2321 さぬき市寒川町石田東甲 411 番地 3 0879-26-9066

【障害者就業・生活支援センター】
名　　　　称　 〒 所　　在　　地 電　話　番　号

1 障 害 者 就 業・ 生 活 支 援 セ ン タ ー オ リ ー ブ 761-8042 高松市御厩町 546-1 087-816-4649
2 障 害 者 就 業・ 生 活 支 援 セ ン タ ー く ば ら 763-0073 丸亀市柞原町 185-1 0877-64-6010
3 障 害 者 就 業・ 生 活 支 援 セ ン タ ー つ ば さ 768-0014 観音寺市流岡町 1021-18 0875-24-9752
4 障 害 者 就 業・ 生 活 支 援 セ ン タ ー 共 生 769-2702 東かがわ市松原 1331-5 0879-24-3701

【訪問看護ステーション】
名　　　　称　 〒 所　　在　　地 電　話　番　号

1 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン あ い リ ン ク 761-8073 高松市太田下町 2167-1 087-887-6980
2 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン ね が い 761-1705 高松市香川町川東下 619- １ さぬきうどんビル 2 階 087-880-7046
3 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン ナ イ ス 760-0077 高松市上福岡町 2031-14 TM ハイツ 101 号 087-835-0170
4 お と な と こ ど も の 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン ア イ ニ テ ィ 761-0432 高松市亀田南町 732 ‐ 1　ニューピアパークⅠ D 棟 202 号室 087-802-2130
5 プ ラ イ マ リ ケ ア 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン 760-0080 高松市木太町 1862-9 087-813-3515
6 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン れ ん げ 草 か が わ 760-0075 高松市楠上町一丁目 4-17 087-880-8500
7 公 益 社 団 法 人 香 川 県 看 護 協 会 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン こ く ぶ 769-0102 高松市国分寺町国分 152-4 087-864-9077
8 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン ビ ー ト か が わ 761-8072 高松市三条町 314 087-880-5772
9 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン デ ュ ー ン 高 松 760-0062 高松市塩上町一丁目 5-7　エトワール・レーベン 2 階 087-802-2613

10 高 松 市 民 病 院 塩 江 分 院 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン 761-1612 高松市塩江町安原上東 99-1 087-893-0031
11 Ｉ Ｍ Ｃ 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン 761-0313 高松市下田井町 80-2 087-813-2851
12 特 定 非 営 利 活 動 法 人 自 立 ケ ア シ ス テ ム 香 川　 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン 761-8057 高松市田村町 1200-1 087-866-6317
13 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン デ ュ ー ン 栗 林 760-0007 高松市中央町 16-16　ストーリァ中央町 1F 087-802-5752
14 ツ ク イ 高 松 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン 760-0056 高松市中新町 2-5 太陽生命高松中新町ビル 3 階 087-833-7161
15 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン す ず ら ん 761-8063 高松市花ノ宮町 1-8-21 NM ビル 1 階 087-802-5397
16 社 会 福 祉 法 人 高 松 市 社 会 福 祉 協 議 会 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン 760-0066 高松市福岡町二丁目 24-10 087-806-0502
17 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン な ご み 760-0066 高松市福岡町四丁目 20-8 087-802-5335
18 訪 問 看 護 こ ぐ ま 761-8032 高松市鶴市町 896-2 2 階 087-881-3369
19 公 益 社 団 法 人 香 川 県 看 護 協 会　 高 松 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン 761-8073 高松市太田下町 3026 番地 3 087-814-9975
20 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン Ａ Ｎ Ｓ Ａ 761-0123 高松市牟礼町原 1192-2 ドイトモビル 2 階 087-818-7337
21 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン み そ ら 763-0084 丸亀市飯野町東二甲 1391-3 0877-85-5877
22 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン  ハ ル 763-0034 丸亀市大手町 1 丁目 4-32 0877-25-4111
23 訪 問 看 護  だ ん 763-0095 丸亀市垂水町 2897 番地 1 0877-35-8801
24 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン エ ン ジ ェ ル 763-0081 丸亀市土器町西五丁目 654 0877-35-8903
25 公 益 社 団 法 人 香 川 県 看 護 協 会　 ま る が め 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン 763-0047 丸亀市西本町一丁目 7 番 29 号 0877-85-9985
26 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン  椛 762-0083 丸亀市飯山町下法軍寺 695 番地 1 0877-85-5848
27 ま る い 亀 さ ん 763-0044 丸亀市福島町 111 0877-43-3318
28 医 療 法 人 社 団 五 色 会　 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン Ｇ ス テ ー シ ョ ン 762-0023 坂出市加茂町 619 番地 1 0877-48-0061
29 社 会 福 祉 法 人 若 竹 会　 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン わ か た け 762-0025 坂出市川津町 1826-18 0877-85-3195
30 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン  あ ん 762-0012 坂出市林田町 1680-1 0877-89-6835
31 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン オ リ ー ブ の 風 765-0003 善通寺市善通寺町 5-8-31 0877-85-7931
32 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン 和 楽 761-0902 さぬき市大川町富田中 3142-2 0879-49-3172
33 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン  絆 769-2519 東かがわ市小砂 509-1 0879-25-7715
34 え ん 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン 三 豊 767-0011 三豊市高瀬町下勝間 697-3 2F 0875-23-6508
35 三 豊 市 立 み と よ 市 民 病 院　 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン え い こ う 769-1101 三豊市詫間町詫間 6784-206 0875-23-6061
36 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン  一 会 761-4111 小豆郡土庄町甲 1360 番地 74 0879-61-9015
37 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン メ ー ア 761-4432 小豆郡小豆島町草壁本町 615-75 0879-62-9885
38 宇 多 津 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン 769-0210 綾歌郡宇多津町 165-4 0877-89-5610
39 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン ど ん ぐ り 761-2305 綾歌郡綾川町滝宮 1122 番地 1 087-876-6656
40 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン カ ー サ 764-0021 仲多度郡多度津町堀江 4-6-12 0877-85-3344
41 訪 問 看 護 だ い 福 766-0006 仲多度郡琴平町上櫛梨 1423-5 0877-43-2214

＊多様な精神疾患ごとの医療機能を担う訪問看護ステーション一覧表（令和 6 年 4 月 1 日現在）は県障害福祉課ホームページに掲載
＊グループホーム、相談支援事業所、生活訓練・就労支援事業所一覧は県障害福祉課の
　ホームページに掲載（随時更新）

香川県　多様な精神疾患　訪問看護



【市役所・町役場窓口】　　　　　　　　　　　　　　　　　　香川県健康福祉部障害福祉課　　　令和 6 年 4 月 1 日現在　

市町精神保健福祉担当課 〒 所在地 電話番号 FAX 番号

高 松 市

障 が い 福 祉 課 760-8571 高松市番町 1-8-15 087-839-2333 087-821-0086
牟 礼 総 合 セ ン タ ー 761-0188 高松市牟礼町牟礼 302-1 087-845-2111 087-845-7571
山 田 総 合 セ ン タ ー 761-0442 高松市川島本町 191-10 087-848-0165 087-848-0208
仏 生 山 総 合 セ ン タ ー 761-8078 高松市仏生山町甲 218-1 087-889-4907 087-899-7754
香 川 総 合 セ ン タ ー 761-1795 高松市香川町川東上 1865-13 087-879-3211 087-879-8275
勝 賀 総 合 セ ン タ ー 761-8014 高松市香西南町 476-1 087-882-7770 087-882-7771
国 分 寺 総 合 セ ン タ ー 769-0192 高松市国分寺町新居 1298 087-874-1111 087-874-5877
塩 江 支 所 761-1592 高松市塩江町安原下第 2 号 1645 087-897-0131 087-897-0138
庵 治 支 所 761-0187 高松市庵治町 6393-5 087-871-3111 087-871-3115
香 南 支 所 761-1493 高松市香南町由佐 1172 087-879-3111 087-879-3110

丸 亀 市
福 祉 課 763-8501 丸亀市大手町 2-4-21 0877-24-8805 0877-24-8861
綾歌市民総合センター 761-2405 丸亀市綾歌町栗熊西 1638 0877-86-5510 0877-86-4657
飯山市民総合センター 762-0082 丸亀市飯山町川原 1114-1 0877-98-7953 0877-98-7963

坂 出 市
ふ く し 課

762-8601 坂出市室町 2-3-5
0877-44-5007 0877-45-7270

け ん こ う 課 0877-44-5006 0877-44-5068
善 通 寺 市 社 会 福 祉 課 765-8503 善通寺市文京町 2-1-1 0877-63-6339 0877-63-6355

観 音 寺 市

社 会 福 祉 課 768-8601 観音寺市坂本町 1-1-1 0875-23-3963 0875-23-3993
大 野 原 支 所 769-1697 観音寺市大野原町大野原 1260-1 0875-54-5700 0875-54-5029
豊 浜 支 所 769-1602 観音寺市豊浜町和田浜 1531-1 0875-52-1200 0875-52-3113
伊 吹 支 所 768-0071 観音寺市伊吹町 209-2 0875-29-2111 0875-29-2666

さ ぬ き 市 障 害 福 祉 課 769-2395 さぬき市寒川町石田東甲 935-1 0879-26-9903 0879-26-9944
東 か が わ 市 福 祉 課 769-2792 東かがわ市湊 1847-1 0879-26-1228 0879-26-1338

三 豊 市

福 祉 課 767-8585 三豊市高瀬町下勝間 2373-1 0875-73-3015 0875-73-3023
山 本 支 所 768-0195 三豊市山本町辻 333-1 0875-63-1000 0875-63-4464
三 野 支 所 767-0032 三豊市三野町下高瀬 1978-1 0875-73-3111 0875-72-5107
豊 中 支 所 769-1593 三豊市豊中町本山甲 201-1 0875-62-1000 0875-62-4174
詫 間 支 所 769-1101 三豊市詫間町詫間 1338-127 0875-83-3111 0875-83-4701
仁 尾 支 所 769-1406 三豊市仁尾町仁尾辛 34-2 0875-82-5100 0875-82-5009
財 田 支 所 769-0401 三豊市財田町財田上 2171-1 0875-67-0100 0875-67-2473

土 庄 町 健 康 福 祉 課 761-4192 小豆郡土庄町淵崎甲 1400-2 0879-62-7002 0879-62-8301

小 豆 島 町
健 康 づ く り 福 祉 課 761-4492 小豆郡小豆島町片城甲 44-95 0879-82-7038 0879-82-1120
池 田 窓 口 セ ン タ ー 761-4388 小豆郡小豆島町池田 2100-4 0879-75-0555 0879-75-1522

三 木 町 福 祉 介 護 課 761-0692 木田郡三木町大字氷上 310 087-891-3304 087-898-1994
直 島 町 住 民 福 祉 課 761-3110 香川郡直島町 1122-1 087-892-2223 087-892-3888
宇 多 津 町 保 健 福 祉 課 769-0292 綾歌郡宇多津町 1881 0877-49-8003 0877-49-8026

綾 川 町
健 康 福 祉 課 761-2392 綾歌郡綾川町滝宮 299 087-876-1113 087-876-3120
綾 上 支 所 住 民 係 761-2292 綾歌郡綾川町山田下 2224 087-878-2204 087-878-1576

琴 平 町 住 民 福 祉 課 766-8502 仲多度郡琴平町榎井 817-10 0877-75-6723 0877-75-6721
多 度 津 町 健 康 福 祉 課 764-8501 仲多度郡多度津町栄町 3-3-95 0877-33-1134 0877-33-2550

ま ん の う 町
福 祉 保 険 課 766-8503 仲多度郡まんのう町吉野下 430 0877-73-0124 0877-73-0111
か り ん 健 康 セ ン タ ー 766-0015 仲多度郡まんのう町長尾 501-1 0877-73-0126 0877-79-3276

【 保健所、事務所 】
名　称 管　轄　市　町 〒 所　　在　　地 電　話　番　号 F A X 番 号

高 松 市 保 健 所
健 康 づ く り 推 進 課 高松市 760-0074 高松市桜町 1-9-12 087-839-3801 087-839-2367

香川県東讃保健福祉事務所 さぬき市　東かがわ市　
三木町　直島町 769-2401 さぬき市津田町津田 930-2 0879-29-8263 0879-42-5881

香 川 県 小 豆 総 合 事 務 所 小豆島町　土庄町 761-4121 小豆郡土庄町渕崎甲 2079-5 0879-62-1373 0879-62-1384

香川県中讃保健福祉事務所
丸亀市　坂出市　善通寺市　
宇多津町　綾川町　琴平町　
多度津町　まんのう町

763-0082 丸亀市土器町東 8 丁目 526 0877-24-9963 0877-24-8341

香川県西讃保健福祉事務所 観音寺市　三豊市　 768-0067 観音寺市坂本町 7-3-18 0875-25-2052 0875-25-6320
香 川 県 精 神 保 健
福 祉 セ ン タ ー 県内全域 760-0068 高松市松島町 1-17-28　

香川県高松合同庁舎内 087-804-5565 087-835-5474

香川県健康福祉部障害福祉課 760-8570 高松市番町 4-1-10　 087-832-3294 087-806-0240

生活に関するもの 医療に関するもの 障害福祉サービス（障害者総合支援法）

その他のサービス

障害年金
　国民年金や厚生年金、共済年金に加入中に
病気になり、日常生活や就労の面で困難が多
くなった状態（障害）の時に障害年金を受け
ることができます。また、20歳前に障害の状
態になった時においても、受けることができ
る場合があります。
　ただし、初診日の時期、保険料の納入状況、
障害の程度等によって支給されないことがあ
ります。＜わしくは、下記の窓口で相談して
＜ださい。

窓口：国民年金⇨市役所・町役場
　　　厚生年金⇨年金事務所
　　　共済年金⇨共済組合

自立支援医療（精神通院医療）
　精神疾患のために通院し、医療を受ける時
に、医療費の自己負担額を軽減する制度です。
自己負担額は原則 1割となりますが、本人の
属する世帯（本人と同じ医療保険に加入する
者）の所得や本人の収入に応じて、ひと月あ
たりの負担上限月額が決まります。

後期高齢者医療制度
　精神障害者保健福祉手帳 1級・2級の方は、
65歳から障害認定を受けることで、1割の自
己負担（ただし、所得が一定以上の方は2割
または3割）で医療を受けることができます。
（本人の申請に基づき、広域連合が認定します。）

高額療養費制度
　同一月に同一医療機関等に支払った医療費
の自己負担額を申請により一定の限度額まで
とする制度です。

【居宅介護】　（ホームヘルプサービス）
在宅で、入浴、排泄、食事等の介護や調理、洗濯、掃除

等の家事などの援助が受けられます。
　対象：障害支援区分１以上の人

【重度訪問介護】
　重度の精神障害により行動上著しい困難を有し、常時
介護を要する方に、在宅で、入浴、排泄、食事等の介護
や調理、洗濯、掃除等の家事などの援助が受けられます。
　対象：障害支援区分４以上

障害支援区分の認定調査項目のうち、行動関連項目
　　　 （12 項目）の合計点数が 10 点以上である者

【行動援護】
精神障害により行動上著しい困難を有し、常時介護を

要する方に、行動する際に生じ得る危険を回避するため
の援護、外出時における移動中の介護などの援助が受け
られます。
　対象：障害支援区分３以上

障害支援区分の認定調査項目のうち、行動関連項目
　　　 （12 項目）の合計点数が 10 点以上である者

【短期入所】　（ショートステイ）
在宅の精神障害者の介護を行う者が、病気や他の理由で、
介護が困難になった時に、短期間、障害者支援施設などの
施設へ入所できるものです。
　対象：障害支援区分１以上の人

【生活訓練】

【就労移行支援】

【就労継続支援】

【共同生活援助】（グループホーム）

精神障害者保健福祉手帳
　精神障害のため日常生活や社会生活への制
約がある方を対象とし、社会復帰・自立・社
会参加の促進を図ろうとする制度です。手帳
の交付によって税の控除等の支援が受けられ
ます。
　障害等級は１～３級の 3等級で、有効期間
は２年間でその後は更新手続きが必要です。

心身障害者扶養共済制度
　障害のある方を扶養している保護者が、自
らの生存中に毎月一定の掛金を納めることに
より、保護者に万一（死亡・重度障害）のこ
とがあったとき、障害のある方に終身一定額
の年金を支給する制度です。

生活保護制度
　何らかの原因で、経済生活に破たんをきた
した場合に、最低限度の生活を保障する制度
です。
　資産の活用や扶養義務者の支援等を受けても、
なおかつ生活が困難な場合に適用されます。

デイケア
　在宅で、毎日が不規則で生活に張りがない、人とうまく付き合えないといった悩みをもった人が、
グループ活動（レクリエーション・スポーツ・創作活動など）をとおして心の安定をはかり、生活の
幅をひろげていく場です。

問い合わせ先：市役所・町役場、精神科病院、
　　　　　　　精神科クリニック、精神保健福祉センター等

次のサービス等の利用を希望をする人は、市町で支給申請を行い、支給決定を受けなければなりません。
●自立支援給付
介護給付と訓練等給付があり、原則、利用者負担が必要で、障害支援区分により受けられる

サービスが決まっています。窓口は、市役所、町役場です。

◯地域生活支援事業

　市町事業で、相談支援、意思疎通支援、移動支援、地域活動支援センター、福祉ホーム等の
サービスが受けられます。

介護給付

〈精神障害者が利用できる制度、サービス〉

訓練等給付

窓口：国民健康保険⇨市役所・町役場
　　　健康保険⇨各健康保険組合 又は

　　　後期高齢者医療制度⇨市役所・町役場

全国健康保険協会香川支部
　　　共済組合⇨各共済組合

　自立した日常生活ができるよう、一
定期間、生活能力の向上のために必要
な訓練が受けられます。

　一般企業等への就労ができるよう、
一定期間、就労に必要な知識及び能力
向上のための訓練が受けられます。

　就労の機会や生産活動の機会を提供
し、知識・能力の高まった方には、就労
への移行に向けた支援が受けられます。

【自立生活援助】
　一人暮らしができるよう、生活能力
等を補うための支援が受けられます。

【就労定着支援】
　一般就労に伴う生活面での課題に対
する支援が受けられます。

　主に夜間や休日において、共同生活
を行い、相談、入浴、排泄又は食事の
介護、その他日常生活上の援助が受け
られます。

生活に関するもの 医療に関するもの 障害福祉サービス（障害者総合支援法）

その他のサービス

障害年金
　国民年金や厚生年金、共済年金に加入中に
病気になり、日常生活や就労の面で困難が多
くなった状態（障害）の時に障害年金を受け
ることができます。また、20歳前に障害の状
態になった時においても、受けることができ
る場合があります。
　ただし、初診日の時期、保険料の納入状況、
障害の程度等によって支給されないことがあ
ります。＜わしくは、下記の窓口で相談して
＜ださい。

窓口：国民年金⇨市役所・町役場
　　　厚生年金⇨年金事務所
　　　共済年金⇨共済組合

自立支援医療（精神通院医療）
　精神疾患のために通院し、医療を受ける時
に、医療費の自己負担額を軽減する制度です。
自己負担額は原則 1割となりますが、本人の
属する世帯（本人と同じ医療保険に加入する
者）の所得や本人の収入に応じて、ひと月あ
たりの負担上限月額が決まります。

後期高齢者医療制度
　精神障害者保健福祉手帳 1級・2級の方は、
65歳から障害認定を受けることで、1割の自
己負担（ただし、所得が一定以上の方は2割
または3割）で医療を受けることができます。
（本人の申請に基づき、広域連合が認定します。）

高額療養費制度
　同一月に同一医療機関等に支払った医療費
の自己負担額を申請により一定の限度額まで
とする制度です。

【居宅介護】　（ホームヘルプサービス）
在宅で、入浴、排泄、食事等の介護や調理、洗濯、掃除

等の家事などの援助が受けられます。
　対象：障害支援区分１以上の人

【重度訪問介護】
　重度の精神障害により行動上著しい困難を有し、常時
介護を要する方に、在宅で、入浴、排泄、食事等の介護
や調理、洗濯、掃除等の家事などの援助が受けられます。
　対象：障害支援区分４以上

障害支援区分の認定調査項目のうち、行動関連項目
　　　 （12 項目）の合計点数が 10 点以上である者

【行動援護】
精神障害により行動上著しい困難を有し、常時介護を

要する方に、行動する際に生じ得る危険を回避するため
の援護、外出時における移動中の介護などの援助が受け
られます。
　対象：障害支援区分３以上

障害支援区分の認定調査項目のうち、行動関連項目
　　　 （12 項目）の合計点数が 10 点以上である者

【短期入所】　（ショートステイ）
在宅の精神障害者の介護を行う者が、病気や他の理由で、
介護が困難になった時に、短期間、障害者支援施設などの
施設へ入所できるものです。
　対象：障害支援区分１以上の人

【生活訓練】

【就労移行支援】

【就労継続支援】

【共同生活援助】（グループホーム）

精神障害者保健福祉手帳
　精神障害のため日常生活や社会生活への制
約がある方を対象とし、社会復帰・自立・社
会参加の促進を図ろうとする制度です。手帳
の交付によって税の控除等の支援が受けられ
ます。
　障害等級は１～３級の 3等級で、有効期間
は２年間でその後は更新手続きが必要です。

心身障害者扶養共済制度
　障害のある方を扶養している保護者が、自
らの生存中に毎月一定の掛金を納めることに
より、保護者に万一（死亡・重度障害）のこ
とがあったとき、障害のある方に終身一定額
の年金を支給する制度です。

生活保護制度
　何らかの原因で、経済生活に破たんをきた
した場合に、最低限度の生活を保障する制度
です。
　資産の活用や扶養義務者の支援等を受けても、
なおかつ生活が困難な場合に適用されます。

デイケア
　在宅で、毎日が不規則で生活に張りがない、人とうまく付き合えないといった悩みをもった人が、
グループ活動（レクリエーション・スポーツ・創作活動など）をとおして心の安定をはかり、生活の
幅をひろげていく場です。

問い合わせ先：市役所・町役場、精神科病院、
　　　　　　　精神科クリニック、精神保健福祉センター等

次のサービス等の利用を希望をする人は、市町で支給申請を行い、支給決定を受けなければなりません。
●自立支援給付
介護給付と訓練等給付があり、原則、利用者負担が必要で、障害支援区分により受けられる

サービスが決まっています。窓口は、市役所、町役場です。

◯地域生活支援事業

　市町事業で、相談支援、意思疎通支援、移動支援、地域活動支援センター、福祉ホーム等の
サービスが受けられます。

介護給付

〈精神障害者が利用できる制度、サービス〉

訓練等給付

窓口：国民健康保険⇨市役所・町役場
　　　健康保険⇨各健康保険組合 又は

　　　後期高齢者医療制度⇨市役所・町役場

全国健康保険協会香川支部
　　　共済組合⇨各共済組合

　自立した日常生活ができるよう、一
定期間、生活能力の向上のために必要
な訓練が受けられます。

　一般企業等への就労ができるよう、
一定期間、就労に必要な知識及び能力
向上のための訓練が受けられます。

　就労の機会や生産活動の機会を提供
し、知識・能力の高まった方には、就労
への移行に向けた支援が受けられます。

【自立生活援助】
　一人暮らしができるよう、生活能力
等を補うための支援が受けられます。

【就労定着支援】
　一般就労に伴う生活面での課題に対
する支援が受けられます。

　主に夜間や休日において、共同生活
を行い、相談、入浴、排泄又は食事の
介護、その他日常生活上の援助が受け
られます。

知っておきたい精神障害者のための
行政・医療・福祉関係機関一覧及び利用できる制度、サービス

【市役所・町役場窓口】　　　　　　　　　　　　　　　　　　香川県健康福祉部障害福祉課　　　令和 6 年 4 月 1 日現在　

市町精神保健福祉担当課 〒 所在地 電話番号 FAX 番号

高 松 市

障 が い 福 祉 課 760-8571 高松市番町 1-8-15 087-839-2333 087-821-0086
牟 礼 総 合 セ ン タ ー 761-0188 高松市牟礼町牟礼 302-1 087-845-2111 087-845-7571
山 田 総 合 セ ン タ ー 761-0442 高松市川島本町 191-10 087-848-0165 087-848-0208
仏 生 山 総 合 セ ン タ ー 761-8078 高松市仏生山町甲 218-1 087-889-4907 087-899-7754
香 川 総 合 セ ン タ ー 761-1795 高松市香川町川東上 1865-13 087-879-3211 087-879-8275
勝 賀 総 合 セ ン タ ー 761-8014 高松市香西南町 476-1 087-882-7770 087-882-7771
国 分 寺 総 合 セ ン タ ー 769-0192 高松市国分寺町新居 1298 087-874-1111 087-874-5877
塩 江 支 所 761-1592 高松市塩江町安原下第 2 号 1645 087-897-0131 087-897-0138
庵 治 支 所 761-0187 高松市庵治町 6393-5 087-871-3111 087-871-3115
香 南 支 所 761-1493 高松市香南町由佐 1172 087-879-3111 087-879-3110

丸 亀 市
福 祉 課 763-8501 丸亀市大手町 2-4-21 0877-24-8805 0877-24-8861
綾歌市民総合センター 761-2405 丸亀市綾歌町栗熊西 1638 0877-86-5510 0877-86-4657
飯山市民総合センター 762-0082 丸亀市飯山町川原 1114-1 0877-98-7953 0877-98-7963

坂 出 市
ふ く し 課

762-8601 坂出市室町 2-3-5
0877-44-5007 0877-45-7270

け ん こ う 課 0877-44-5006 0877-44-5068
善 通 寺 市 社 会 福 祉 課 765-8503 善通寺市文京町 2-1-1 0877-63-6339 0877-63-6355

観 音 寺 市

社 会 福 祉 課 768-8601 観音寺市坂本町 1-1-1 0875-23-3963 0875-23-3993
大 野 原 支 所 769-1697 観音寺市大野原町大野原 1260-1 0875-54-5700 0875-54-5029
豊 浜 支 所 769-1602 観音寺市豊浜町和田浜 1531-1 0875-52-1200 0875-52-3113
伊 吹 支 所 768-0071 観音寺市伊吹町 209-2 0875-29-2111 0875-29-2666

さ ぬ き 市 障 害 福 祉 課 769-2395 さぬき市寒川町石田東甲 935-1 0879-26-9903 0879-26-9944
東 か が わ 市 福 祉 課 769-2792 東かがわ市湊 1847-1 0879-26-1228 0879-26-1338

三 豊 市

福 祉 課 767-8585 三豊市高瀬町下勝間 2373-1 0875-73-3015 0875-73-3023
山 本 支 所 768-0195 三豊市山本町辻 333-1 0875-63-1000 0875-63-4464
三 野 支 所 767-0032 三豊市三野町下高瀬 1978-1 0875-73-3111 0875-72-5107
豊 中 支 所 769-1593 三豊市豊中町本山甲 201-1 0875-62-1000 0875-62-4174
詫 間 支 所 769-1101 三豊市詫間町詫間 1338-127 0875-83-3111 0875-83-4701
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【 保健所、事務所 】
名　称 管　轄　市　町 〒 所　　在　　地 電　話　番　号 F A X 番 号
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香川県西讃保健福祉事務所 観音寺市　三豊市　 768-0067 観音寺市坂本町 7-3-18 0875-25-2052 0875-25-6320
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香川県健康福祉部障害福祉課 760-8570 高松市番町 4-1-10　 087-832-3294 087-806-0240

生活に関するもの 医療に関するもの 障害福祉サービス（障害者総合支援法）

その他のサービス

障害年金
　国民年金や厚生年金、共済年金に加入中に
病気になり、日常生活や就労の面で困難が多
くなった状態（障害）の時に障害年金を受け
ることができます。また、20歳前に障害の状
態になった時においても、受けることができ
る場合があります。
　ただし、初診日の時期、保険料の納入状況、
障害の程度等によって支給されないことがあ
ります。＜わしくは、下記の窓口で相談して
＜ださい。

窓口：国民年金⇨市役所・町役場
　　　厚生年金⇨年金事務所
　　　共済年金⇨共済組合

自立支援医療（精神通院医療）
　精神疾患のために通院し、医療を受ける時
に、医療費の自己負担額を軽減する制度です。
自己負担額は原則 1割となりますが、本人の
属する世帯（本人と同じ医療保険に加入する
者）の所得や本人の収入に応じて、ひと月あ
たりの負担上限月額が決まります。

後期高齢者医療制度
　精神障害者保健福祉手帳 1級・2級の方は、
65歳から障害認定を受けることで、1割の自
己負担（ただし、所得が一定以上の方は2割
または3割）で医療を受けることができます。
（本人の申請に基づき、広域連合が認定します。）

高額療養費制度
　同一月に同一医療機関等に支払った医療費
の自己負担額を申請により一定の限度額まで
とする制度です。

【居宅介護】　（ホームヘルプサービス）
在宅で、入浴、排泄、食事等の介護や調理、洗濯、掃除

等の家事などの援助が受けられます。
　対象：障害支援区分１以上の人

【重度訪問介護】
　重度の精神障害により行動上著しい困難を有し、常時
介護を要する方に、在宅で、入浴、排泄、食事等の介護
や調理、洗濯、掃除等の家事などの援助が受けられます。
　対象：障害支援区分４以上

障害支援区分の認定調査項目のうち、行動関連項目
　　　 （12 項目）の合計点数が 10 点以上である者

【行動援護】
精神障害により行動上著しい困難を有し、常時介護を

要する方に、行動する際に生じ得る危険を回避するため
の援護、外出時における移動中の介護などの援助が受け
られます。
　対象：障害支援区分３以上

障害支援区分の認定調査項目のうち、行動関連項目
　　　 （12 項目）の合計点数が 10 点以上である者

【短期入所】　（ショートステイ）
在宅の精神障害者の介護を行う者が、病気や他の理由で、
介護が困難になった時に、短期間、障害者支援施設などの
施設へ入所できるものです。
　対象：障害支援区分１以上の人

【生活訓練】

【就労移行支援】

【就労継続支援】

【共同生活援助】（グループホーム）

精神障害者保健福祉手帳
　精神障害のため日常生活や社会生活への制
約がある方を対象とし、社会復帰・自立・社
会参加の促進を図ろうとする制度です。手帳
の交付によって税の控除等の支援が受けられ
ます。
　障害等級は１～３級の 3等級で、有効期間
は２年間でその後は更新手続きが必要です。

心身障害者扶養共済制度
　障害のある方を扶養している保護者が、自
らの生存中に毎月一定の掛金を納めることに
より、保護者に万一（死亡・重度障害）のこ
とがあったとき、障害のある方に終身一定額
の年金を支給する制度です。

生活保護制度
　何らかの原因で、経済生活に破たんをきた
した場合に、最低限度の生活を保障する制度
です。
　資産の活用や扶養義務者の支援等を受けても、
なおかつ生活が困難な場合に適用されます。

デイケア
　在宅で、毎日が不規則で生活に張りがない、人とうまく付き合えないといった悩みをもった人が、
グループ活動（レクリエーション・スポーツ・創作活動など）をとおして心の安定をはかり、生活の
幅をひろげていく場です。

問い合わせ先：市役所・町役場、精神科病院、
　　　　　　　精神科クリニック、精神保健福祉センター等

次のサービス等の利用を希望をする人は、市町で支給申請を行い、支給決定を受けなければなりません。
●自立支援給付
介護給付と訓練等給付があり、原則、利用者負担が必要で、障害支援区分により受けられる
サービスが決まっています。窓口は、市役所、町役場です。

◯地域生活支援事業

　市町事業で、相談支援、意思疎通支援、移動支援、地域活動支援センター、福祉ホーム等の
サービスが受けられます。

介護給付

〈精神障害者が利用できる制度、サービス〉

訓練等給付

窓口：国民健康保険⇨市役所・町役場
　　　健康保険⇨各健康保険組合 又は

　　　後期高齢者医療制度⇨市役所・町役場

全国健康保険協会香川支部
　　　共済組合⇨各共済組合

　自立した日常生活ができるよう、一
定期間、生活能力の向上のために必要
な訓練が受けられます。

　一般企業等への就労ができるよう、
一定期間、就労に必要な知識及び能力
向上のための訓練が受けられます。

　就労の機会や生産活動の機会を提供
し、知識・能力の高まった方には、就労
への移行に向けた支援が受けられます。

【自立生活援助】
　一人暮らしができるよう、生活能力
等を補うための支援が受けられます。

【就労定着支援】
　一般就労に伴う生活面での課題に対
する支援が受けられます。

　主に夜間や休日において、共同生活
を行い、相談、入浴、排泄又は食事の
介護、その他日常生活上の援助が受け
られます。

生活に関するもの 医療に関するもの 障害福祉サービス（障害者総合支援法）

その他のサービス

障害年金
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ることができます。また、20歳前に障害の状
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る場合があります。
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知っておきたい精神障害者のための
行政・医療・福祉関係機関一覧及び利用できる制度、サービス


