
こま

こんなことでお困りではありませんか？

りょういくてちょう ちてき しょうがい かた てちょう

☑療育手帳とは知的障害がある方のための手帳です。
てちょう こうふ たいしょう かた かがわけん ばあい

■ 手帳の交付の対象となる方（香川県の場合）
いか かた はったつき さい みまん ちてき しょうがい はっせい

・IQが７５以下の方で、発達期（18歳未満）に知的障害が発生し、
にちじょうせいかつ ししょう かた

それにより日常生活に支障のある方
てちょう しょうがい ていど おう だんかい

■ 手帳は障害の程度に応じて４段階あります。
けいど ちゅうど じゅうど さいじゅうど

・軽度 B(ビー)・中度 Ⓑ(マルビー)・重度 A(エー)・最重度 Ⓐ(マルエー)

りょういくてちょう

☑療育手帳があるとできること

てちょう み しえん ひつよう しゅうい つた

・手帳を見せることで、支援が必要なことを周囲に伝えやすくなります。
ちてきしょうがい ひと しごと そうだん まどぐち りよう

・知的障害がある人のための仕事の相談窓口の利用ができます。
でんしゃ りょうきん わりびき いりょうひ ぜいきん げんめん う ばあい

・バスや電車などの料金の割引、医療費や税金の減免が受けられる場合があります。
えいがかん かくしゅ しせつ にゅうじょうりょうわりびき りよう ばあい

・映画館や各種施設の入場料割引などさまざまなサービスが利用できる場合があります。

てちょう も きょうせい

手帳を持つことは強制ではありません。

てちょう も い ひみつ だいじょうぶ

手帳を持っていることを言いたくなければ秘密で大丈夫。
さい せいいくれき かくにん ひつよう

１８歳までの成育歴の確認が必要です。

療育手帳について

ちてき のうりょく へいきん あき ひく じょうたい はったつき さい みまん しょう

①知的能力が平均より明らかに低い状態が、②発達期(18歳未満)に生じて、
かじ がくしゅう にちじょう せいかつ ししょう しょう じょうたい い

③そのために家事や学習など日常生活に支障が生じている状態を言います。

ちてきしょうがい

知的障害とは？

かね かんり にがて

お金の管理が苦手
こ

子どものころから
べんきょう にがて

勉強が苦手
きも じょうきょう

気持ちや状況を
つた むずか

伝えるのが難しい

にんげんかんけい

人間関係が
うまくいかない

むずか ないよう

難しい内容の
りかい

理解ができない

ちてきしょうがい

それってもしかすると知的障害かも・・・？



し ちょうやくばしょうがいふくしたんとうか

①市・町役場障害福祉担当課
しんせい てつづ せいいくれき せいかつじょうきょう き と

申請手続き＋成育歴・生活状況の聞き取り

しょうめいしゃしん げんそくだつぼう じょうはんしん

証明写真(たて４ｃｍ×よこ３ｃｍ、原則脱帽上半身)
も もの

持ち物

しんせいしょ しゃしん そうふ

✉申請書・写真の送付

かがわけんしょうがいふくしそうだんしょ

②香川県障害福祉相談所
かがわけん しょうがいふくしそうだんしょ かぞく ほんにん めんせつび

①香川県障害福祉相談所からご家族またはご本人へ、面接日・
めんせつばしょ れんらく

面接場所の連絡があります。
めんせつび とうじつ ほんにん ちのうけんさ せいかつじょうきょう き と

②面接日当日 本人：知能検査＋生活状況の聞き取り
かぞく せいいくれき せいかつれき せいかつじょうきょう き と

家族：生育歴・生活歴・生活状況の聞き取り

りょういくてちょうかんせい し

✉療育手帳完成のお知らせ

し ちょうやくばしょうがいふくしたんとうか

③市・町役場障害福祉担当課
てちょう こうふ くわ せつめい そうだん

手帳の交付＋サービスなどの詳しい説明・相談

ぼしてちょう いりょうきかんとう う ちのうけんさ けっか

①母子手帳、②医療機関等で受けた知能検査の結果 など
さいいじょう はじ しんせい かた さいみまん ちのうけんさ けっか ちてきしょうがい

(※18歳以上で初めて申請される方は、18歳未満の知能検査の結果など、知的障害
しめ きゃっかんてき しりょう ひつよう

を示す客観的な資料が必要です。)

かがわけんしょうがいふくしそうだんしょ りょういくてちょう

香川県障害福祉相談所「療育手帳」のページ
https://www.pref.kagawa.lg.jp/shousou/syousou/ryouikutechou/kfvn.html

らん

もあわせてご覧ください。

も もの

持ち物

すること

すること

すること

https://www.pref.kagawa.lg.jp/shousou/syousou/ryouikutechou/kfvn.html

