
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２０．１２．８  五色台少年自然センターで撮影 

ウラジロ（裏白） 
（ウラジロ科ウラジロ属） 

 門松
かどまつ

、鏡餅、しめ縄飾り。これらの言葉からみなさんは何を想像

しますか？これらは、すべて正月飾りで、日本には古くから縁起
えんぎ

の

良いものを飾りつけ、新年を迎える風習があります。そして、これら

の飾りつけに欠かせないのがウラジロです。ウラジロの縁起
えんぎ

の良さ

の意味は、名前のとおり葉の裏が白く（左下の写真）裏を返しても心

は白く清廉
せいれん

潔白
けっぱく

というのがあります。また、悪 霊
あくりょう

を払う霊 力
れいりょく

が

宿
やど

るとも言われ、戦国武将として有名な徳川家康は 兜
かぶと

の前立てに

鉄で作ったウラジロを使っていました。 

 


