
活動準備物一覧 
   ＊軍手は綿のもの。（ナイロン製や、ゴムのプチプチがついているものは、熱で溶ける恐れがあるため使用不可です。） 

活動 準備物 

いかだ 
① 水着の上にラッシュガードや体操服(T シャツも可) 

② 古靴かウォーターシューズ（サンダル等肌が露出する靴は不可） 

③ 帽子    ④靴下 

⑤ 飲み物     ＊雨天時 合羽 

カッター ① 飲み物(６月～１０月は必ず２本) 

② 古靴かウォーターシューズ（サンダル等肌が露出する靴は不可）  

③ 帽子    ④ 靴下    ＊雨天時 合羽 

レザークラフト ①雑巾１人１枚 

まが玉 
①雑巾１人１枚  

②名前ペン１人１本 

③新聞紙１人１枚 

火起こし ① 長袖長ズボン  ②帽子  ③軍手 

焼き板 
① 長袖長ズボン  ②帽子  ③軍手 

④ １班につき１日分の新聞紙 

＊色付け有りの場合はポスカの貸し出しもできます（1 班 ３６０円） 

釣り ① 帽子   ② えさ（利用団体で準備）     ＊雨天時 合羽    

野外炊事 
① 長袖長ズボン（かまど班は必須）  

うどん班、調理班も、長袖長ズボンが望ましいが、熱中症が予想される場合は、

半そで半ズボンでも可。 

② 軍手（かまど班のみ）１人２セット 

③ 布巾１人１枚（うどん班は２枚）  

④ １班につき１日分の新聞紙 

⑤ ゴミ袋(利用団体で２枚準備)             ＊雨天時 合羽 

オリエンテーリング 
① 野外活動に適した服装（長袖、長ズボン、帽子、軍手、タオル）等 

② 筆記用具 

③ 時計（各班 １つ）    ④イノシシよけの鈴（貸し出し可） 

フライングディスクゴルフ ① 運動のできる服装（山側は長袖、長ズボン） ②イノシシよけの鈴（貸し出し可） 

キャンプファイヤー 
① 長袖、長ズボンが望ましい     

② 帽子またはバンダナが望ましい 

③ 軍手（中央で火の管理をする人は革手袋が望ましい   

④ チャッカマンまたはマッチ 

⑤ 新聞紙   ⑥ 懐中電灯 

キャンドルサービス 
① 動きやすい服装     

② 上靴または体育館シューズ    ③懐中電灯（必要に応じて）   

ハイキング 
① 野外活動に適した服装（長袖、長ズボン、帽子、軍手、タオル）等 

② イノシシよけの鈴（貸し出し可） 

サンドクラフト 
① 海浜の活動に適した服装（帽子、軍手、タオル）等 

② 飲み物 

 


