
 

 

心つないで 2022 ～みんなの心に灯火を～ 

 

作詞：いじめゼロ子どもサミット実行委員会 

作曲：mimika 

 

当たり前のことが 当たり前じゃなくなった 

変わりゆく世の中でも 変わらないものがきっとあるんだ 

 

いつでもそばにいるから 大丈夫だよ 

君がかけてくれた言葉 宝物だよ 

 

ララランラ ララランラ 心つなごう 

大きく輝く きれいな命 

ララランラ ララランラ ふみだそう 

一人じゃないよ 仲間を信じて 

 

 

温かい目で、いつも見守っているよ 

勇気を出して立ち向かおう 乗り越えていこう 

 

ララランラ ララランラ 心つなごう 

輝く未来は 笑顔から 

ララランラ ララランラ ふみだそう 

前を向くのは いまからでもいい 

 

 

ララランラ ララランラ 心つなごう 

「思いやりで 気持ちを伝えよう」 

ララランラ ララランラ ふみだそう 

「仲間といっしょに 絆の力で」 

ララランラ ララランラ 心つなごう 

「みんなの光で 未来に希望を灯そう」 

ララランラ ララランラ ふみだそう 

すべての人に灯火を 涙よりも笑顔がいいね 


